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Andlisis de la religiosidad

de los universitarios catélicos
(de la ciudad de México)

Josué Tinoco Amador

iosidad es un elemento estructural de la vida social e individual, modu-
aciones sociales y configura estructuras del pensamiento. La poblacién
nes universitarios es el escenario adecuado para abordar este tema, dado
conservan los elementos de religiosidad que se inculcaron dentro de la
asi como aquellas que se comparten con sus compafieros universitarios,
de que se encuentran en una etapa donde buscan consolidar o cambiar
pias creencias, conformando su identidad.

parado con otros pafses, en México han sido escasos los estudios que
la religiosidad. Entre estos encontramos:

- Lefiero (s/f), quien reporta un extenso cuestionario para describir el

perfil de creencias de feligreses catdlicos. Sin embargo, su estudio no

indica los grados de acuerdo o desacuerdo con la religiosidad, ademés

le que no reporta confiabilidad ni validez.

- Dorantes (1990) reporta una escala con aceptable nivel de confiabili-

lad (.9177) y varianza explicada de la religiosidad (58.5%). Prictica-
‘mente ha sido el més cercano al andlisis del tema, aunque no desarrolla

- unandlisis desde los procesos psicosociales de la religién.

- Ferndndez (1993) construyé un instrumento con 3 factores, en jévenes

catélicos. Presenta niveles muy bajos de confiabilidad y validez (sélo el

0co, J., Hartog, G. y Greathouse, L. (2009) Religion y pensamiento
Una mirada contemporanea, México: Instituto de Ciencias Sociales y

- BUAP / UAMI
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primer factor, “Iglesia y liturgia”, tiene un nivel aceptable de confiabilj.
dad, pero muy bajo de validez: alpha=.87 y varianza explicada= 27.2%),

«  Tinoco (1998, 2001 y 2004) ha planteado diferentes aproximaciones 5
la construccién de instrumentos de religiosidad.

«  Luengo (1993) presenta un instrumento con reactivos de cardcter des-
criptivo, por lo que no reporta niveles de confiabilidad ni validez esta-
distica; sus preguntas son de tipo nominal u ordinal. Sin embargo, el
andlisis que hace del fenémeno religioso en jovenes universitarios es
bastante ilustrativo: para este autor, la religién es un elemento impor-
tante en la vida del estudiante, pero que ha venido decayendo en los
tltimos afios, via la modernizacién y la masificacién de las ciudades:
“[...] Ia religién es ahora una fuerza cultural mas que una institucién

social” (: 83).

Grom (1994: 27) ha sefalado que “la mayoria de las encuestas de la socio-
logfa religiosa sélo proporcionan, por desgracia, los datos brutos, por ejemplo,
la frecuencia de la asistencia a la misa de los domingos, la actitud respecto de la
comunidad creyente o la aceptacién de determinadas ensefianzas de fe”,

Hill y Hood (1999: 3, traduccién propia) sefialan que la construccién de
una nueva escala debe estar justificada sobre una de tres bases:

+ Las mediciones existentes no son psicométricamente adecuadas a la
actividad.

+  Los aspectos conceptuales o teéricos demandan modificacién de las
mediciones existentes.

+  No hay mediciones disponibles para constructos particulares.

+  Esporello que la construccién de un instrumento de religiosidad de-
berfa de ir ms alld de Ia simple frecuencia de las practicas religiosas y
enfocarse a revisar y analizar los procesos psicosociales presentes en las
Pricticas, la elaboracién de reactivos que refieran a situaciones signifi-
cativas y simbdlicas para los religiosos.
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 Hipdtesis

Método

4sito es evaluar los factores que estan presentes en la religiosidad para
A la estructura de las creencias religiosas y su impacto en

El pro

ana poblacic'm mexicana,

b lavida cotidiana.

-

La actitud hacia Ia religiosidad se compone de diferentes factores, como creen-
ias, ritos, relaciones interreligiosas, evaluacién de los conﬂlct_os.. i
k- Existe un efecto del factor relacionado con la convivencia interreligiosa en

itud hacia la religiosidad. —
3 ad;i:isten diferencias por género en los factores de religiosidad.

Variables

La variable dependiente es la actitud hacia la religiosidad y sus diez factores son:

2 cia en dios Creencia en Jestis
Teen

Ritos Iglesia y sacramentos
1

Iglesia y liturgia Creencia en la virgen

Conflictos religiosos

Pertenencia religiosa

Convivencia religiosa

Vida universitaria y religién

i i i senanzare-
Las variables independientes son: universidad a la que asiste, en;
i i i i énero.
ligiosa en la universidad, licenciatura que estudia y géne
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Instrumento?

Se aplicé un instrumento de 64 reactivos tipo likert, con valores de “totalmente
deacuerdo” a “totalmente en desacuerdo” (valores de § 4 1), con un alto nivel de
confiabilidad externa (alpha = 935) ¥y una validez de constructo de 10 factores
On una varianza explicada igual a 60,76% (Tinoco, 2009). Dadas las diferencias
en el nimero de reactivos para cada factor del instrumento, se procede a trabajar
con puntajes estandarizados Z.
Seincluyeron adem4s preguntas de datos censaleg (sexo, edad, carrera, afios
en la licenciatura, frecuencia de asistencia al tempo/iglesia), Preguntas sobre Iy
vida religiosa, reactivos de autopercepcidn de religiosidad para complementar [a

Perspectivay se adadieron preguntas binomiales para identificar e] impacto dela
familia o los amigos como agentes socializadores,

Muestra
Se eligié un muestreo por conglomerados de institucién,

aplicaron 880 cuestionarios, que se refiere a un 999
4.3% (Rojas Soriano, 1993),

licenciatura ¥ sexo; se
de confianza y error. del

Cuabro 1
Las 20 carreras m4s pobladas en el Distrito Federal

=
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Cuapro2
Listado de universidades piiblicas en que se aplicé el instrumento

UNIVERSIDADES PUBLICAS

Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura

IPN Escuela Nacional de Ciencias Biolégicas

IPN Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia

IPN Escuela Superior de Cémputo

IPN Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura

IPN Centro Interdisciplinario de Ciencias de Ia Salud - Santo Toms4s

IPN Escuela Superior de Comercio ¥ Administracién - Tepepan

IPN Escuela Superior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica - Culhuacan

IPN Unidad Profesional Interdiscip]
vas (UPIICSA)

inaria de Ingenierfa y Ciencias Sociales ¥ Administrati-

UAM Azcapotzalco

UAM Iztapalapa
UAM Xochimilco

UNAM CU, todas las facultades
UNAM FES Zaragoza

Universidad Pedagégica Nacional

Cuabro 3

Listado de universidades privadas en que se aplicé el instrumento3

UNIVERSIDADES PRIVADAS i

Centro Universitario Justo Sierra Universidad Insurgentes - Plantel Xola

Centro de Estudios de la Comunicacién

Social Universidad Insurgentes - Plantel Tlalpan

Bl v T
En las universidades seleccionadas por impartir alguna de las 20 carreras, algunas ins-
tituciones no permitieron el acceso a sus espacios universitarios,
del tema (la Universidad del Ejército y Fuerza Aérea) y alas politi

tucién (Instituto Tecnoldgico de Estudios Superiores de Monterri

debido a la naturaleza
cas propias de la insti-
ey, ciudad de México).
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Centro de Estudios Universitarios de Perio-
dismo y Arte en Radio y TV

Universidad Andhuac del Sur

Centro de Estudios Universitarios Londres

Universidad de la Comunicacién

Centro Universitario de Desarrollo Empre-
sarial y Pedagdgico

Universidad de Las Américas

Centro Universitario Emmanuel Kant

Universidad del Claustro de Sor Juana

Centro Universitario en Periodfsmo y Publi-
cidad

Universidad del Pedregal

Centro Universitario Grupo Sol - Centro

Universidad del Tepeyac

Centro Universitario Grupo Sol - Cuauhte-
moc

Universidad del Valle de México - Campus
San Rafael

Centro Universitario Grupo Sol - Sto. Tomds

Universidad del Valle de México - Campus
Tlalpan

Centro Universitario Grupo Sol - Sur

Universidad del Valle de México - Campus
Chapultepec

Centro Universitario México

Universidad del Valle de México - Campus
Guadalupe Insurgentes

Escuela Bancaria y Comercial

Universidad Iberoamericana

Escuela Comercial Cdmara de Comercio

Universidad Instituto Superior de Estudios
Comerciales (ISEC)

Escuela de Periodismo “Carlos Septién
Garcia”

Universidad Intercontinental Plantel Tlalpan

Instituto de Ensefianza Superior en Conta-
durfa y Administracién

Universidad La Salle

Instituto de Estudios Superiores del Colegio
Holandés - Plantel Lucerna

Universidad Latina

Instituto de Estudios Superiores del Colegio
Holandés - Plantel Marsella

Universidad Latinoamericana

Instituto Tecnoldgico Auténomo de México
(ITAM)

Universidad Panamericana

Universidad Insurgentes - Plantel Norte

Universidad Tecnoldgica de México - Cam-
pus Sur

Universidad Insurgentes - Plantel Sur

Universidad Tecnoldgica de México - Cam-
pus Cuitldhuac

Universidad Insurgentes - Plantel Xola

Universidad Tecnolégica de México - Cam-

pus Marina

-
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Resultados
Efecto de factores “convivencia religiosa” y “conflictos religiosos”

Con el método Enter se obtienen los siguientes resultados para los factores. Se
hicieron los andlisis simples, aunque aquf se presentan en una sola tabla para
fines de comparacién,

La “convivencia religiosa” explica el 45.8% de la ecuacién de “actitudes ha-
cia la religiosidad” Y su efecto en el total no es tan alto como el de “iglesia y
liturgia”, pero est4 en los primeros factores, ocupando el 5° lugar. “conflictos reli-
giosos” explica el 32.8% de la ecuacién. Y su efecto es promedio (.574) ya que se

ubica en el pentiltimo lugar.
TaBra 1
Regresion lineal simple
R | R2 Ams‘fim_ FL878 | s | pUREIN ”Em
Iglesia y liturgia .886| .785 .785|3207.583 | ,000 1.675 12
Pertenencia religiosa 779 .607 606 |1355.414| .000 1.723 ) 6
Ritos .754| 569 .568|1156.805| .000 1.574 6
Creencia en [estis 716| 512 512 922539 .000 1.791 6
Convivencia religiosa 677 | .458 458| 743.309| .000 1.654 5
Creencia en dios 658 .433 432| 670.137| .000 1.571 3
Iglesia y sacramentos 643 414 413| 620.246| .000 1.658 5
Creencia en la virgen 637 | 406 -405] 599.351| .000 1.588 8
| Conflictos religiosos 574 .329 .328| 430.616( .000 1.674 6
f;ﬂ;igg“’er sitariay 543| 295|294 366887| 000| 1619 j
n

El valor Durbin-Watson (D-W) se encuentra cercano a 2, lo que indica que no hay correlacié
de residuos yla funcién es adecuada.

El factor “convivencia” tiene més efecto sobre el instrumento que “con-
flictos”, sin embargo, la r de Pearson no es negativa como se hubiese esperado
(:406), dado qQue son términos que se refieren a elementos distintos: “conflictos”
Pretende senalar las causas de los conflictos religiosos y “convivencia” se refiere

3 :4
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6n religiosa, Parecerfa que los jovenes pueden identi-

da de interacci i

- ‘
i <as de los conflictos y reconocerse como practicante

TABLA2
Correlacion parcial de factores

) - GIOSA
CONFLICTOS RELIGIOSOS |  CONVIVENCIA RELI

[ convivencia religiosa

al del instrumento

T2 correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

HI: No existe un factor general de religiosidad.

i i ivel de con-
Se rechaza la hipétesis, dado que el instrumento tiene un alto ni

Tidad (.935) y de validez (60.76 de varianza explirt;dagl. e
'La“convivencia’ aporta poca varianza (0.6%) debi oaln g o
da universitaria’, aunque aporta siete reactivos, no tiene tanto p

1 H

e : N oar
eraria, Por lo mismo, en la tabla de regresion simple se ubica en el dltimo lugar
'SP "

i ignificati actor conviven-
H2: No existe correlacidn estadisticamente significativa entre el f
ia y el instrumento.
i ictos” ti correlacién
haza la hipotesis. “Convivencia” y “conflictos” tienen una _ s
* ey ¢l efecto que tiene el factor de convivencia y

gnificati . Se probo
Caf“fa (P<-05l)' fninento. La religiosidad no sélo se refiere a aspectos de
de conflictos con el ins o i

i : : £
vivencia de la fe, sino de interaccién con

Grado de religiosidad percibida

jo ici a numé‘
Se refieren a la ubicacién petsonal que los ]()uenes thle[Dn, enuna escal

rica de 0 (nada) a 100 (mucho).

o

: i irada cof ordnea
| L Religién y pensamiento ‘social. Una mirada contermnp



TaBLA 3
Promedio de religiosidad percibida
PrROMEDIO MiNimo MAxiMo _I
Qué tan religioso te consideras 46,66 0 100
é tanto conoces tu religion 46.55 0 100
é tanto te gusta tu religion 53.33 0 100

‘ A los jévenes les gusta su religién, aunque no la conozcan tanto ni se con-
eran muy religiosos. Ademis, se consideraron religiosos o no, con relacién
a y fuerte con el gusto que tienen por la religién y, en dltimo lugar, por la
itud hacia los ritos. Aunque la pregunta refiere a un nivel de medicién neta-
mente cuantitativo, la respuesta es subjetiva, en razén de que consideran poco

S procesos, ritos y creencias que marca su religién para considerarse religiosos:
Ids importante para identificarse como religiosos, es que les guste su religién.
bastante claro que aquellos que manifiestan poco agrado porla religién no se
entificardn como religiosos por ms que cumplan los diferentes ritos ¥y activi-
des de la Iglesia: la religiosidad es percibida como un elemento vivencial no

0 una serie de pasos. Y para los que les gusta su religion,

loimportante es qué
tan religioso se consideran,

su creencia en dios y el conocimiento de la misma. °

TaBLA 4
Correlacién sobre religiosidad percibida
QUE TAN RELIGIOSO QUE TANTO CONOCES
TE CONSIDERAS - TU RELIGIGN
r=c siG r SIG
Qué tanto conoces tu religion 611(*) .000
QUE tanto te gusta tu religion T64(*%) 000 587(*%) 000

La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Cémo se aprecia en la tabla anterior, el grado de religiosidad est4 fuerte-
nente asociado con el gusto por la religién (p<.001) y con el conocimiento de

Religién y pensamiento social. Una mirada contemporanea

;Te gusta ir a la iglesia?

Se realiz6 una prueba ¢ para sefialar diferencias en cada uno de los factores del
instrumento con respecto a quienes dicen que si les gusta ir a la iglesia o no.

| Ritos

TABLA 5
{Te gusta ir a la iglesia?
a3 A
T DE STU- e = GUST.
FacTor e ; i -
12.41 861 .000 4036 -.3745
Creencia en dios 12.01 850.5 .000 3951 -.3631
Iglesia y liturgia 12.98 861 .000 4229 - .38:
-.26
| Pertenencia religiosa 855  860.1 000|  .2904 o
Vida universitaria y religion 1.73 861 .083 0675| -
Creencia en Jestis 8.88 848.2 .000 3004 - ";"i:i
.2439 -.
Iglesia y sacramentos 6.92 861 .000 =
: q 2 -
Creencia en la virgen 5.18 861 .000 1899 —
092 =i
] Conflictos religiosos 2.54 861 011 09 . —
189 -.
Convivencia religiosa 5.30 853.9 000 —
Total del instrumento 11.91 854.6 .000 3934 - .:4 =
.03 X
b Qué tan religioso te consideras 15.90 819.9 .000 60.0 -
; Qué tanto conoces tu religién 9,54 8149 .000 54.82 39.77
| Qué tanto te gusta tu religion 1515| 788.06 .000 67.82 ,
-1.30 8129 194 21.44 21.70

! Edad

Dadas las diferencias en el ntimero de reactivos para cada factor del ll':iS'
trumento, se procede a trabajar con puntajes estandarizados Z. En e'l ca,stz1 de
los reactivos sobre autoconsideracién, conocimiento y gusto por la religiosidad,
dado que estd medido en porcentajes, se analizardn tal cual. Bt

En todos los casos, aquellos que manifiestan el gusto por asistir a la igle
tienen valores mis altos que aquellos que no les gusta y en casi to_do§ las di‘fe.rz.n;
cias son estadisticamente significativas; excepto en “vida universitaria y religion

Religién y pensamiento social. Una mirada contemporanea
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(p>.05) y por edad (p>.05). Aquellos jévenes a quienes les agrada asistir, y segu-
ramente participar del culto, tienen una actitud més de acuerdo con cada uno de
los factores del instrumenteo. Incluso, el gusto porla religién es ms alto que su re-
ligiosidad percibida; Ia mayor diferencia se da en “qué tanto te gusta tu religién”
(67.82-39.77 = 28.05), luego “qué tan religioso te consideras” (60.03 — 34.49
=25.54) y, por tltimo, “qué tanto conoces tu religion” (54.82 - 39.05 = 15:77),
Es decir, quienes gustan de ir a la iglesia lo hacen porque les gusta la reli-
gi6n; y aquellos a quienes no les gusta ir a la iglesia, se consideran poco religio-

s0s. Por edades no hay diferencia, lo que sefala que en esta etapa de la vida no se
presenta atin el efecto de la edad.

Sexo

Se realiz6 una prueba ¢ para sefialar si hay diferencias en cada uno de los factores
del instrumento con respecto al sexo.

Pricticamente no hay diferencias por sexo. Hombres y mujeres tienen si-
milar actitud hacia la religiosidad del instrumento, Esto es contrario a la mayorfa
de los resultados encontrados hasta ahora. Consideramos que un elemento que
debe estar presente es la influencia familiar, 1a de los amigos y hasta la de la institu-
cién donde cursan sus estudios; es decir, los grupos de referencia ¥ pertenencia,

Es muy interesante observar que las mujeres se consideran mas religiosas
que los hombres (3.74 de diferencia), pero, sobre todo, les gusta mds la religion
(6.99). Aunque valoran de igual forma los factores de Ia religiosidad, hay un ele-
mento vivencial que les permite sentirse mds a gusto. Estos resultados aceptan la
hipétesis de que las mujeres y los hombres tienen promedios iguales. Revisando
cada prueba t se aprecia que, aunque las mujeres tienen puntajes mds altos, tales
diferencias no son estadisticamente significativas.

H3: No existen diferencias significativas entre mujeres y hombres en los factores
del instrumento.

Se acepta la hipétesis en la mayorfa de los factores. Las mujeres tienen una
actitud mds favorable y significativa solo en “creencia en dios”

} “squétan religioso
te consideras?” y “;qué tanto te gusta tu religién?”
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TABLA 6
Sexo
SEX0
FAcTorR t DE STUDENT GL. SIG. 5 M

. i -1.70 875 089 -.0475 .0689
E::}eicia en dios -2.45 875 014 -.0698 .0980
Iglesia y liturgia - -1.56 875 118  -.0452 .0618
Pertenencia religiosa -1.27 875 204  -.0404| -.0465
Vida universitaria y religién 121 875 904 .0008| -.0073
Creencia en Jests -1.42 875 154 -.,0398 .0579
Iglesia y sacramentos -0.93 875 348 -.0288 .0355
Creencia en la virgen -.297 731.8 767 -.0090 0116
Conflictos religiosos 881 875 379 .0250( -.0353
Convivencia religiosa 115 875 908 0026 -.0052
Total del instrumento -1.31 875 1901 -.0385 .0513
Qué &n religioso te consideras -2.02 859 .043 45.12 48.22
Qué tanto conoces tu religién -0.82 852 408 45.96 47.40
Qué tanto te gusta tu religion -3.32 843 .001 50.41 57.

Edad 3.06 852 .002 21.89 21.26

Universidad

En algunas de las instituciones privadas de ensefianza superior- se plante:fa ;r:sl
filosofia de corte humanista-religioso. De hecho, algul'las de ella? tlerllen espnento
de meditacién y culto religioso, otras organizan actm.da&f_is _de vac)J l:lc;‘;!i:::1 o
¥ algunas mas hasta son la via de formacién de cuadrc?s religiosos. ; orem_les £
las publicas no existe una linea tan sefialada, pero existen grupos juv R
intentan mantener o acrecentar su religiosidad. Por ello, se considera H]-l;lp A
conocer si existirdn diferencias por tipo de institucion en el grado de religiosidad.

E
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TaBra 7
Tipo de universidad

UNJIVERSIDAD
PRIVAIDA

Iglesia y liturgia

Pertenencia religiosa

Vida universitaria y religidn ﬁ 5 :

Iglesia y sacramentos

Conflictos religiosos

Convivencia religiosa

T Y
0o tneigoso teconidrss | aa5] 7307 o
Qué tanto conoces tu religién m .002

Qué tanto te gusta tu religién m

Los jévenes de universidades privadas tienen una actitud mucheo mis favo-
rable a aspectos como la convivencia religiosa, la creencia en la virgen,, la liturgia,
los sacramentos, 1a religiosidad en la escuela ¥ en general al instrunmento. Los
jovenes de instituciones piblicas tienen una mayor creencia en dios; e2s muy sor-

prendente que no crean tanto en la virgen, la cual es el elemento m4s irmportante
para los jévenes de las privadas.

Un aspecto interesante es
mucho su religién, no Ia conoc
aunque en todos los casos sus
cuelas piiblicas.

No quiere decir

que a los jévenes de escuelas privadass les gusta
en tanto y se consideran mis o menos rreligiosos,
porcentajes son mis altos que los jévernes de es-

que por el proceso de insercién hacia un ambiennte univer-
sitario los jévenes incrementardn sug niveles de religiosidad. Es probalble que el

n. Religién y pensamiento social. Una mirada contempordnea

dae

&

; smbiente uni
nasy valores

1os sefiala que,

Al no encontrar d

en varios factores, e o
efectos de interaccion entre las vari:

itario esté apoyando a los jovenes a sostener las creencias, nor-
'versitario e : =
los cuales fueron educados desde la infancia | dal
n i ; \
: ia 2 un tipo de universidad confesional o de c:oﬂ;nt ac oese
i i i igiosi e res!
e ta por si misma la actitud hacia la religiosidad. Es S
: % - .
- mcrem:lr’l aPl ue en el caso de no haber diferencias por sexo, el pro
igualq

idad es mas complejo y requiere un tipo de andlisis multivariado.
religiom a

Universidad y sexo

ificati i por universidad
iferencias estadisticas significativas por sexo ni po e
: - B
: rocedi6 a realizar ANOVAS mulnvmadoj, para eval
e
i ersidad” y “sexo”

TaBLA 8

] G
inter-sujetos “Ritos -

de los efectos inter-s = = ‘SIG.
Pruebas = ‘MEDI T cmnmﬂ&\ F. |:sic

ol ;
: SUMA DE CUADRADOS TIP 2.586 -054
NTE 2.561
[ HUENT o ll 7683(a)| 3 I
Modelo corregido 504 1
Interseccién I

Universidad

Sexo

 Universidad * sﬂ

Error 1

Total i

-_ I i e, i
T —— ”

Total corregida . -
2 R cuadrado = .009 (R cuadrado corregida = .005)

1. o
iversidades publicas las muj
| factor “ritos’, se encontrd que enlas umver}slu‘i;dbies]: g
-Para e 2actitud mis favorable alos ritos_que 10.5 orl i ; e
. ‘;ﬂ las privadas son los hombres quienes tiene
en el caso delas p
rable que las mujeres. - ]
I‘\l'lo es la mera pertenencia a un tipo
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TaBLA O
Pruebas de los efectos inter-sujetos “Vida universitaria y religion”

: FUENTE SUM‘}_?:;S ﬁ[[)mnos GL. :ﬁxnm CUADRATICA | F
Modelo corregido 11.876(a) 3 3.959 | 4.005
Interseccién 133 1 33| 134
Universidad 8.689 i 8.689 | 8.791
Sexa .000 1 .000| .000
Universidad * sexo 4,465 q 4,465 | 4,517
Error 861.916| 872 988
Total 873.792| 876
Total corregida 873.792| 875

a R cuadrado = .014 (R cuadrado corregida = .010)

Por universidad, se encontrd que los jévenes de escuelas privadas tienen
una actitud mas favorable hacia la vinculacién de la vida universitaria y la reli-
gi0n, pero no por sexo. Aqui se reporta una interaccién entre universidad y sexo.

De acuerdo con los datos, los jévenes de las universidades privadas tienen
una actitud més favorable hacia el factor; sin embargo, las mujeres de escuelas
privadas tienen la actitud mds favorable contra las mujeres de escuelas publicas,
que tienen la actitud més desfavorable. Pareceria que el ambiente universitario
privado favorece en las mujeres las actitudes de religiosidad, no asf en los hom-
bres, que pricticamente estd igual.

En un ambiente universitario privado/particular se encuentran actitudes
favorables hacia la creencia en la virgen, contrario al pablico, pero en la interac-
¢ion encontramos que las mujeres presentan las diferencias mds amplias, pues
mujeres de escuelas privadas tienen la actitud mds favorable y las mujeres de es-
cuelas publicas, la actitud més desfavorable.
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Los jovenes de escuelas privadas presentan diferencias en la actitud hacig
la iglesia y sus sacramentos, en funcién de la preferencia politica y del sexo. Log
procesos de interaccién social van apareciendo a través de las diferentes interac.
ciones grupales.

Discusion

Este estudio ha permitido desarrollar y proponer un instrumento que cubre los
temas de la actitud hacia la religiosidad, evaluando cada uno de los factores que
la componen. La “religiosidad” tiene diferentes vertientes o factores, que cada
joven estructura en diferente grado, dependiendo de sus grupos de referencia y
pertenencia, asf como sus historias de vida.

No es posible hablar de religiosidad como una sola variable, sino como un
conjunto de temas o tépicos. Los resultados sefialan que nuestro instrumento ha
sido construido de forma adecuada y puede ser utilizado como referente para el
estudio cientifico de la religion (alpha de Cronbach = .935 y varianza explicada
de més de 60%). _

En esta investigacion se ha encontrado que la religién sigue siendo un ele-
mento importante en la vida de los jévenes, pero que hay una diferenciacién en
los diversos temas que marca la Iglesia y lo que el joven considera. Al joven le
gusta su religion, sus creencias en la virgen, dios y Jestis, pero estd mds en des-
acuerdo con los sacramentos y sus liturgias, asi como con sus ritos".

Algunos otros instrumentos reportan variables de corte nominal u ordinal: Karpov
(1999) ha sefialado que “distintos aspectos de la religiosidad tienen efectos diferencia-
dos en la tolerancia. Desde Stouffer (1955), la investigacién ha indicado que la asisten-
cia a la iglesia o templo es un predictor consistente de la tolerancia politica. Fislinger
(1976) encontré que la asistencia a la iglesia v la preferencia religiosa estaban relacio-
nadas con la tolerancia. Smidt y Pening (1982) estiman que el compromiso religioso se
puede relacionar negativamente con la tolerancia politica. Sin embargo, esta relacién
varia de acuerdo con la orientacién religiosa y es mediada por actitudes politicas. McFar-
land (1989) encontré que la orientacién religiosa intrinseca, varios aspectos de la reli-
glosidad extrinseca y la biisqueda religiosa difieren en sus efectos en las actitudes de
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p oblacién mexicana. Nuestra idiosincrasia nacional atraviesa porlanocién de I3
virgen de Guadalupe. Este ha sido un punto que ninguno de los trabajos publi-
cados en lengua inglesa ubica y en el caso mexicano se considera como parte de
otros factores; aqui lo hemos identificado como un factor constituido en si.

Conclusiones

Para este estudio, se trabajé en el disefio y construccién de un instrumento de re-
ligiosidad que tuviese el rigor metodolégico que permita acercarse al fenémeno
religioso. Los factores encontrados son: Ritos, Creencia en dios, Iglesia yliturgia,
Pertenencia religiosa, Vida universitaria y religién, Creencia en Jests, Iglesia y sa-
cramentos, Creencia en la virgen, Conflictos religiosos y Convivencia religiosa.

Y si bien las mujeres tienen una actitud més de acuerdo con la religiosidad,

como diferentes estudios y hasta el sentido comtin lo han sefalado, las diferen-
cias por sexo no son tan grandes y, de hecho, fueron estadisticamente no signifi-
cativas. Sélo en la “Creencia en dios” encontramos diferencias.

Laasistencia a un tipo de institucién en especifico (publica o privada) lleva
consigo una serie de actividades y procesos culturales que permiten una valo-
racién mds alta de la religiosidad. No se pretende afirmar que la asistencia a un
determinado tipo de institucién promueva los valores religiosos y/o un acer-
camiento a la religiosidad, pero, aparentemente, las condiciones del ambiente
universitario permiten que exista un acercamiento mas fuerte que en otro tipo.
Ademds, en varias universidades privadas hay espacios y tiempos destinados a la
reflexion religiosa.

Quienes se consideran mis religiosos son los jévenes de escuelas publicas y
los menos religiosos son también de piblicas. Esto nos habla de que en la autoper-
cepcion estdn presentes cuestiones de indole emocional ~vivencial, como sefialaba
Glock (1962, citado en Hood, Spilka, Hunsberger y Gorsuch, 1996: 11- 12).

Insistimos en que no se desea indicar que los jovenes incrementardn sus ni-
veles de religiosidad por el proceso de insercién hacia un ambiente universitario y
que es probable que el ambiente universitario esté apoyando a los jévenes a soste-
ner las creencias, normas y valores en los cuales fueron educados desde la infancia.
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bres quienes tienen una actitud mas favorable'que as 1 j P PR
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Parecerfa que un ambiente universitario privado favorece en las mujeres [
actitudes de religiosidad, no asi en Jos hombres, que pricticamente est4 igual; se
encuentran actitudes favorables hacia Ia creencia en la virgen,
biente en instituciones ptiblicas; pero, en la interaccién,
diferencias més amplias,

contrario al am-
las mujeres presentan Iag
pues las mujeres de escuelas privadas tienen la actitud
més favorable y las mujeres de escuelas ptblicas la actitud mds desfavorable.

Elque no se hayan encontrado diferencias significativas por sexo indica que
el tipo de instrumento aplicado no permitia describir a detalle la complejidad
del pensamiento religioso mds all4 de una cuestién de género sino en funcién
de los procesos de socializacién ¥ de pensamiento ideolégico de los grupos de
pertenencia. Se puede pensar, ademis,

» que se trata de una cohorte en el proceso
de religiosidad, comparado con otras generaciones dénde la religiosidad era un
asunto mas dejado a la mujer que al varén.
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Instrumento

1. Antes de comprometerme en matrimonio, es importante tomar en cuenta
las creencias religiosas de la otra persona

2. Creo que la muerte de Jesucristo sirvié para salvar al mundo

3. Laciencia ylareligién pueden convivir sin problema

4. La Virgen Maria fue una mujer santa

5. Los conflictos religiosos se deben a que la gente desconoce su religion

6. Los cristianos deben participar en la liturgia

7. Los sacramentos son obsoletos

8. Me gustaria participar en eventos interreligiosos

9. Mesiento tranquilo cuando creo en Dios

10. Puedo alcanzar la salvacién gracias a la Virgen

1. Soy demasiado critico de la religién

12. ElPapa es falible

13.  Jests no era el Hijo de Dios

14. Extiendo mi religién a los demis aspectos de mi vida

15.  Acostumbro pasar tiempo con gente de mi propia religién

16. La gente no deberia creer en otras religiones ms que en la catélica

17. Los actos litirgicos fortalecen mi fe

18. Me gustarfa casarme por la iglesia

19. No debo cuestionar mis creencias religiosas

20. Los valores religiosos que Ia Iglesia ensefia son los que el mundo necesita

21. Prefiero trabajar/estudiar con gente que sea de mi misma creencia religiosa

22. La Biblia es la palabra de Dios

23. La gente que no es catdlica es muy amable

24. Creo enla Virgen de Guadalupe

25. Se deberfan prohibir las sectas

26. Estoy muy consciente de mi pertenencia a un grupo religioso

27. Jestis ha cambiado mi vida

28. LaVirgen es lo mds importante para mi vida

29. Los actos littrgicos son importantes para mi

30. Lo que predica la Iglesia se debe obedecer

31, La doctrina catélica nos ensefia a amar a quien cree en otras religiones

n Religién y pensamiento social. Una mirada contempordnea j

Los feligreses deben de ofr misa

Quisiera tener una misa de accién de gracias al término de mi carrera
Para mi, es importante participar en misa

Dios me permite estudiar

. Al tratar de ser amigo de alguien, tomo muy en cuenta sus creencias reli-

giosas
Creo que los conflictos religiosos son causados por los sacerdotes y curas

. Debe aplicarse la Ley a quien ataque las creencias religiosas de otra persona

El cristiano debe cooperar con la jerarquia de la Iglesia

Las ensefianzas filosoficas de Jests son vilidas hoy en dia
Obedezco lo que manda la Iglesia

La Biblia permite atacar a quienes no tengan la religién verdadera
Sélo hay una religion verdadera

Los conflictos religiosos son causados por sectas extranjeras

. Me parece que Jestis s6lo era un buen hombre

Quisiera que me sepultaran religiosamente

. ‘Creer en la Virgen es idolatria

Cuando tenga hijos, los bautizaré

. El cristiano debe ayudar en los ritos religiosos

. Lamadre de Jests tuvo mds hijos

. La Virgen Guadalupana es incapaz de hacer milagros
. Mis estudios universitarios me hacen cuestionar mi fe
. Me parece que Ia gente religiosa es fandtica

- Me gusta tener una religién

- Lasuniversidades deben de ensefiar a vivir la religién

Creo en Jestis

Encuentro un vinculo comtin con miembros de mi creencia religiosa
Estudiar me hace sostener mi fe

Inculcaré preceptos religiosos a mis hijos

Los sacerdotes y curas son gente santa

Laiglesia es importante para construir una sociedad justa

En la iglesia, caminamos juntos al encuentro del sefior

Es falso que la Virgen de Guadalupe haya ascendido al Cielo

i Venero a un solo Dios

Religién y pensamiento social. Una mirada contemporanea n
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