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Srmbitess die L experiencia humana quiz han preo upadho desde te s
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recienies, las ciencias sotiales se han interesada pat el tratamiento el
CLIETPO ¥ al armos en clave sociohistdrica. Eda aperiura cogmasciha na

permitido hacer inteligitles los diversos sentidos del cuerpo v log

vinculos afectivas entre las personis como la experiencia amorosa a b

errvidia. Este libea pretende dar cuenta de algunas de las comdiciones
aree han posthilitado que 12l tipo de problematicas se planteen coma
ohietos de investigacion o igualments bigsca mostear algunas coorde-
nadas de observacian a partic de |as coalesestos fendmencs pueden
cer Investigados desde las clencias sociales, En ese sentide redne 3
diversos especialistas nacionales e internacionalas, que MUESTan no
sala una amplia varledad de linezs de investigacion respecio a esin:
bemas, sino ademds invitan 8 establecer didlogos transdisciplinarios
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Cuerpo y afectividad
en la sociedad contemporanea

Adriana Garcia Angrade y Olga Sabido Ramos

IrTaonuceidn

Es innegable que, en los dlrimas afios, Jos remas del cuerpo v la
afectividad, especificamente del amar, han sido eratadns mun-
dialmente por las ciencias sociales. No es casual que esta pléeara
de termdeicas come brios en nuestra saciedad, en fh medida cn
que s¢ relecionan con grandes problemas sociales ey una época
de incertidumbre ¥ contingencia gue se refleja en cuestiones
como par cjemplo, las nuevas formas de emparejamiento, la vin-
lencia en todas sus esferas v los estados alectivos que &sta gen ey,
la discriminacitn a personas por su mera apariencia fisica, los
miedas v angustias que se voelven cuerpo y que somn generados
por condiciones socio-estruceerales (fala de empleo o seguri-
dad laboral, inseguridad en las urbes) v un sinnamera de acon-
tecimientos que se experimentan de manera cotidiana.

En esa medida, T agenda temdrica no solo es visible ¢n la
academia sino ep foros piblicos que desde diferentes niveles
tratan de hacer comprensible la conflictiva cohabitacién en el
mundo contemporinen. Por ello, hacer ineeligibles bos nexos
entre el cuerpo y los vinculos afectivos con procesos cientificos
v sociales puede contribuir a ampliar el horizonte de compren-
sion de fendmenos no solo interesanees en las ciencias sociaies
sino acuciances para la sociedad contemporanea.

Sin embargo, no-existen investigaciones que den cnenza de las
miltiples condiciones que hicieron posible la aparictén expo-
nencial dé estas remiticas y como esto refleja no scle un cambio
social sino un cambio en las ciencias sociales en peneral. Menos
aiin existen estudios que particularizen acerca de las condiciones
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| Corporalidad, espacio y ciudad:
- rutas conceptuales

8 Miguel Angel Aguilar Diaz

g INTRODUCCION

| Probablemente no serfa errénto afirmar que una de las experien-
 clas CONTEMpPOTAREs €1 relactévn con el cugrpo es la insatisfaccion.
E Alpo falra o sobra, no s entiende cabalmente la apasicidn de
- una nueva sensacion, que se traduce en malescar, y se securre
¢ gl especialista. Est2 misma insarisfaccidn es compartida.no solo
: por los individues, sino también en algan grado por los estdii-
b <o de las cisnclas sociales El cuerpo y la corpordlidad durante
& muche tiempo no fue considerado coma tema relevante de es-
E udio cn las ciencias sociales, y solo hasta relarivamenge poco
 tiempo ha sido reconocido como fundamental para entender
£ miltiples dindmicas socioculrurales actuales. A pesar de sef ya
£ un campo de andlisis que goza de reconocimicnes ¥ legitimidad
I visren hasta ' focha ciertas dreas de interés poco exploradas,
 Una de estas dreas tiene que ver con la comprensidn del papel
E del cucrpo en relacién con ¢l espacio y la vida urbana,
' Las razones de ral insuficiencia son de diverso orden; por un
| lada, se puede mencionar la escasa relevancia gue ha wenido <
t rema del espacio y la espacialidad en las clencias sociales al ocu-
b parse poco del sujeto, y eventualmente al hacerlo, arorgarle un
; explicativo menor 4 su condicion corporal y afectiva {var
{ Lindon, 2009}, Igualmente, en el terrena de los andlisis ml:'r#‘:
¥ ol cuerpo v la corporalidad, se ha renido que recorrer un ar phao
F camine para generar posturas concepruales que se deslinden
¥ dc enfoques objetivistas o naturalistas y reconozcan las posi-
| biltidadles de andlisis del cucrpo a partir de logicas no binarias
E (naturaleza—culrurs; mente—cuerpa). Asi, las dificulzades han
b surgide desde ambos campos del conocimiento.

nz
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Con todo, existe ya unaamplia gama de rrabajos de investige
cién que apunran a reducir la brecha en el coancimiento de las
relaciones enche cuerpo, espacio ¥ vida urbana. Die este mxdo,
el objetivo del presente trabajo es de analizar diversos apories
realizados desde las clencias sociales que permitan abordar este

vinculo. La intencién no es la de realizar un recuento exhaus- 3

tivo, sino proponer un recorrido en donde se vean representa-
dos temas y autores significativos en la conformacidn de cste
CAMPo bermatico,

El punto de pareida en el presente andlisis serd el del cuerpa,

la eorparalidad y las practicas corporales y de ahi s realizardun 3

recortido analftco sobre las diferentes maneras en que desde
est0s conoeptos emergen pautas de comprension alrededor de Jas
naciones de espacio y entornos urbanos, Esta bisqueda de ar-
ticulacién conceprual permitind explorae un conjunto amplio

de remdricas que van de la dimensidn sensible de la experiencia 1

urbana hasea el de la emergencia de procesos de fragmentacion

¥ exclusidn, tomando en consideracidn referentes espaciales y . :
i de aproximaciones intelecruales que en su abordaje no rﬂljui:#n
% .l cucrpo de manera lineal, es decir, pensar que solo es com-
¢ prensible a partir de una materialidad unidimensional, sino que

corpotales, Se rrara de un acercamiento que busca abardar il
cuerpo no solo desde una perspectiva que enfariza a expresion
del individuo a través de €L, sino, v de manera avds significativa,
camo el resultado de una elsboracidn sodoculiural en donde

se plasman gran cantidad de nociones que no solo arafien 2 un
sujero dnico ¢ individual, sino que ponen en juege r:an:gj-:m':udr ki

pensamiento soctal.

Son mitldples los motivos invocados al sefalar 13 ceneralidad

que ha romado la tematica del cuerpe en la actualidad. Bien se
menciona la importancia del individuo como eje de la vida so-
clal, lo significativo de la identidad personal lograda a través de
las modificaciones en la apariencia o simplemente la relevancia

de log nuevos discursos sobre 1 salud que enfatizan el coidade ;1 -
corporal. Incluso se resalea su papel come articulador de imag- i
narios sociales que se abican en ¢l continue individuo-comp- 1
nidad: “S¢ bus~» el secrera perdido del cuerpo; convertido ya k-

AL

noen ¢l lugar de la exclusion, sino en e de fa inclusion, gue no

sea mis ¢l interrupror que distingue al individuo, lo separa de
¥ '

ocroe, sino 2 conexion con los otros. Este o5, al menios, uno de los

a . imaginarios sociales mis firtiles de la modernidad”™. {Le Breton,
a8 2011,p. 11). \

Este conjunto de preocupaciones socizles se ven’ acompa-

L fiadas, en la produccidn académica, poT una constante ‘tension

epistemoligics en donde s plantes fa necesidad de abandonar
formas de comprension duales, cuerpo/mente, narraleza/eul:
rara, =n aras de construir formas de conocimiento que de inicio
no cstablezean una separacion entre ambas inscancias, lo cual
tienc im plicaciones clave en el desarrollo de b discusion. _

5i bien desde o sentido coman el cuerpo aparece como algd

§. cvidente, y por tanto no s problemarizz de inicio so existencia y
B s arribucos, desde la mirada de las ciencias sociales s abordape
E' no es posible de manera “ingenua” ¥ se requicre hacer uso de las

herramientas coneepruales que le son propias a diversas disci-
plinas para llevar a cabo su andlisis y problematizacian. st traga

teazan coordenadas soctales ¥ conceptuales para su compren-

' it en términes mds amplios, Buscan enlazar el discurso sobre
el cuerpo con sistemas concepruales que refieren a lo social. El

cierpo aparece entonces como referente para hacer explicica lo

* que estd socialmente presente en sus formas de comprension.

Como una primera forma de moserar a diversidad de abor-
dajes se puede hacer referencia al rexco de David Le Breton so-

- bre la Sociadagia del ceerpe (2011).! Aqui esintercsants constacs

el auter advierte de inicio que es menester el estudio de la

' corporalidad humana como fendmeno social v culoral, objere

¢! Este es un aurer significative o In discustdn acrual sobee el cuerpo.
e 55 vextos Ansrapelapia del arep )
¥ | cibor del s, Uia antropolagia de dos seneiis {2008) han sosibilitado de
b panera amplia Iz discusion sobre el coerpo y la cerporalidad.

v mpdermidad (199} o mitmo que B
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de representaciones ¢ imaginarios. Asi, hay una primera demar-
cacién importante: ¢l paso del cucrpo a la corporeidad, Mien-
tras que el cuerpo remite a su dimension marerial, la nocidn de
corporeidad apunta su dimensién simbélica, a la manera de re-
presentar los diferentes valotes y sentidos puestos en él. Por otro
ladlo, el énfasis en sus representaciones ¢ imaginarios acentia de
nueva cuenta la tarea de capear ¢l cuerpo desde sus modali-
dades de elaboracion simbdlica a nivel social. Aquila pregune
no es, de maners inocente, sobre qué es el cuerpo, sino una
pregunta mediada per herramientas concepruales comao la de
representacidn e imaginario. Asl, el cuerpo es accesible para su
comprensién a través de ks representaciones e imdgenes que de
él se elaboran, Esto plantea la accesibilidad del cuerpo a través
de diversos procesos de simbolizacidn, ya que por fuera de ex
tos procesos no es posible su comprensidn, sea desde las ciens
¢ias sociales o el conocimiento cotidiano. Esto presenta diversas
implicaciones relevances, ya que la misma nocidn de un cuerpo
“natural” ez impensable, al ser esta idea de "lo narural™ una elz-
boracidn simbélica socialmente sicuada,

En el mismo sentido, en coanto a la bisqueda de formas de
aproximacion a la corporalidad se encuentran aguellas discusio-
nes que pugnan por desestabilizar [ dicotomia enerpo/mentedl
pensarla como limitanee y reduccionista, En efecro, al despojara
lacapacidad de conodimiznta de una dimensién sensible/sznso-

rial v ubicar ésta par fuera del cuerpo se efectia una operacién 8

de ruptura cuya consecuencia ¢ la de proponer que se puede
pensar al cuerpo, pero no es factible hacerlo desde €1,

Una propuesta Fecunda en este sentida es la de abordarel
cuerpo a través de las pricticas que sirven para cxpresar alga: 8

fa tnrencionalidad de modificar 1[E;|1n.:1 de sus dimensiones:

estética, salud o reelaboracién identiaria. De acuerdo con

Elsa Muiiiz, “Las ‘practicas corporales’'en tanto usos y disd

plinas se constituyen en €l epicentro de lag exploracipnes; en . :_- ;

dicha exploracion estan comprendidas imigenes v represenn- 3
I
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' ciones, sensaciones v vivencias, tanto como los procesos de
cons-truccién y deconseruccion de las subjetividades v las iden-

& tdades de los su;:ma”[ﬁ.i}m: 20-21), Subrayar las pricticas de
(. los sujeros marca un énfasis significativo al no solo considerar

la dimensicn de b simbolizacion v el imaginario, sinola agcion.

¢ Dicha accidn se encuentra ubicada en ¢l contexzo de institucio-

nes que generzn marcos para l disciplinamiento del cuerpo d?'

i : R St iégicis Jde rqgul:lcinf-n. Ex asd como en esta p-lﬂ'iﬂ:c

tiva se da cabida al andlisis sobre parrones estéricos, sexualidad,

& vislencia, medicina, gimnasia, dmbitos todos ellos en donde se
i puede apreciar su articulacién desde normas institucionales y al
& mismo tiempo la posibilidad de ransgresion.

Recapieulando lo presentado hasta shora es posible recone-

@ oo las miltiples tensiones que estin presentes en el acereamien-
8 w0 hacia la corporalidad desde las ciencias sociales. No ¢ trata
W@ solo de sbordar el coerpo desde su concrecién material, sino
& haciendo referendia 2 ardculaciones concepruales que [o vuel

ven una realidad analizable desd« radiciones de investigacién
en las ciencias sociales, v, mis ain, se plantea el rero de desarro-

& lar nucvas aproximaciones intel ectuales y acercamientos desde
& otras formas de comprensicn.,
!

B HaCiA EL CUERPO EN EL ESF ACIO

B Fny L3 seccidn ancerior se ha querido mostrar la manera en que

abordaje de la corporalidad requicre del reconocimiento de

 un conjunte de mediaciones concepruales de diverso orden.
% En este apartade se buscard ahora desarrollar la forma en que
bemerge el cema de Ja espacialidad en relacidn con el coerpo, re-
& cuperando perspectivas de diversas disciplinas pero que com-
E paren la premisa de pensar al espacio como constrccion social
B lver Linddn, 2012},

£ Una primera aproximacion, que podriamos considerar como
Efandacional, es la planeeada por Maurice Merleas-Ponty en
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su Fenomenologia de la percepeign. Esta perspectiva toma como (fi§
b do el surgimiento de una categoria ampliamente pioductiva en

punco de partida la experiencia sensorial del sujeto en la cual e

espacio ne es un mero contexto fisico donde se ubican objeros,
an la que deszmpeiia la fancion de contenedor, mds bien, plante g6

ol autor, “El espacio es el medio gracias al cual es posible la dis-

posicidn de las cosas” ([1945] 1993: 258). Serla entonces una -

caregoria de orden mayor con un cardcter de constinzcion del

mundo sensible, La caparidad relacional del espacio es subraya- 2 4
da cuando se afirma su cardcrer espacializante, ¢s decir, capazde 4

erear conexinnes indecerminadas encre objeros, De este modose

ol cuerpa en el mundo. Mis agn, el cuerpo no estd en el espacio,
“es del espacio” (1993: 165).
Lo anterior plantea entonces la necesidad de recuperar la

experiencia de los sujeros en la creacion activa del espacio apar- 3

tir del cuerpo. Afirma Merlean-Ponry: "En ranto que tengo an
cuerpo ¥ que actio a través del mismo en el mundo, el espacioyel
ciempo No soN para mi una suma de PLNLos yurtapuestos, e
eampoco una infinidad de relaciones de los que mi consciencia
operarfa la sincesis ¥ en la que ella impl{'caﬁa mi cuerpes Yo o

estay en el espacio v en <l tiempe, no ‘pienso en el espacko yen 3
el tiempo, soy del espacio y del dempo y mi puerpo se aplica 2 |
ellos y los abarea... el espacio y el tiempe que yo habieg rienen 7§
slempre, por una parte ¥ ocra, uncs hortzontes indeterminadas | :
que encierran ocsos puntos de vista, La sintesis del tiempo coma E
del espacio estd siempre por reiniciar,” (1993: 157), Bajo estas 3
premisas, insistimos, no habiia de inicio una separacién cncre
sujern, aquel que percibe, v ¢l espacio. como objera de percep-
cién, Ambas instancias se encuentran imbricadas en [a misma "
estructura relacional que solo es pesible comprender dentra 8
de ella misma, sin distinguir alguno de sus clementos, Esce s o 73
sentde de proponer que el sujeto es del espacio, al encontrarse i
ubicado en un flujo de experiencias que hacen posible el espacio
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vivido, Estos planteamiencos de Merlean-Ponty han posibilita-

relacidn con «] andlisis de [a corporalidad. Se rrata del coneepro
de embodimens® o corporalizacién,

Para Csordas (19900 la nocion de smbedimens emerge a par-
tir del postulado metodologico de que el cuerpo na puede ser
analizado en relacitn con la cultura, lo cnal supondria su exis-
sencia como una entidad relativamente autdnama, sino comao el

sisjero de la culeur, es dectr comao el suscento existencial de ella.
& Asl, no habria s posibilidad de pensar la relacion cuerpa/fenl-
busca superar la separacidn sujero-objeto ya que I experiencia de o
la percepcitn nose origing en los objetos, sint 3 eravds del cuerpa,

riira en cérminos duales, ya gue constitnyen una anidad analici-

i ca. Tal y como se podia constatar en Merleau-Fonry en relacidn
¢ al proyecto de concebir espacio ¥ sujeto unplicados en [a misma
B cstrucrura, la propuesta de Csordas participa del impulso por

| Fupérar un Ci¢rto pensamiento dicocamico, ahora bajo otres
& cjes de relacion,

Es en este sentido que ¢ embodiment supone una forma de

& conocimiento desde la experiencia, =laborada incersubjetivii-
| mente v recurriendo a multiplicidad de lenguajes (ver Aguilar
S Fos, 20093 y 2009h). Implica formas de conocimiento y accion

£, queno sole poseen una dimension texrual, sino rambicn senso-
& raly se estructorin a parsir de pricticas sociales que reproduscen
§ o transgreden. Se trata de accidn encarnada en los sujescs que
: ponen en juega su propis condicion corporal {posicionamiento,

punta de vista, situacidn sensorial ] en relagion a la elaboraciin

f del sentido de lo vivido.

Es sigmiendo las planteamientos vinculades con el proceso

 de embodiment o corporalizacién que Low (2003a) propone
¢ 1z elaboracion del término espacios corporalitados (embodicd
8 haces) para dar coenca de |z interseccitin entre cuctpo, cspacic
v culrura. A través del concepea se busea subrayar la imporran-

—

i1 El eérmino e de difici] raduccion al catelbano, ha sido verddo come
L incarporacisn o corponalizacitin, sin embargn, ne refleren con precision al
“senridn original en inglés, € por 50 que en exie texto sc ke smpleard seguide
& deuna posibie version cn castellano,
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M cibo. Asi, habria técnicas vinculadas con la higienc y la salud
58 {lamr_g.: [28 manos ¥ los ditnl:t-!-::. GEras -ﬂSI’I!iiIIiH.'i g el dCF’ﬂ:TL'-
- {nadat o correr), otras vinculadas con la apariencia personal
W (peinarse y vestirse) y asi sucesivamente.

i El concepeo de téenicas corporales se encuentra vinculado
3 : al de in;gmn[a{_iﬁn, i ﬂ.'dé?g?a‘!'immi‘ en fa :'I:I.I!ﬂild:l. e (i busca
b re-crear la articulacién encre entidades discretas, los cucrpos,
y los saberes socialmentee construides que le proporcionan sc-
. cuencias de acciones social y culturalmente pertinentes. La pere-
. prinacion, por ejemplo. cs nna manera de acercarse a lo sagrado,
B pero es cambidn I puesea en juego de saberes soclales. tanto pro-
fancs come vineulades con lo religioso, en relacidn con el cami-
" nar y ¢l movimiento. De esta manera particelar de andar emer-
@ gen evocaciones sobre el pasado y lo sohrenaural {ver Aguilar
# Ros,2009h).

@ Dor otra parte, tesulta interesante constatar las diferentes
& maneras en que dentro de las ciencias sociales se asigna un pagel
i 2l cuerpo en la configuracién del espacio, sea interpersonal o so-
i cial. En algunos casos en el intento de enfarizar ha condicion de
" transversalidad del cuerpo se anticipa la idea de la embodiment,
e 0 incorporacion, o, en QoS Ca50s, sC 1T mis bien de perspec-
¢ tivas de cardezer lineal o acumularivo. En ellas el espacio es visto
© como la sucesion de un conjunto de escalas en donde el sujeto
& & ol centro, v a partir de la movilidad por enternos ambiengales
£ complejos va integrando estas diversas esferas,

t Una aproximacion que bien podria representar esta idea del
espacio conformado a partir de la sucesidn acumulativa es pre-
¢ ceneada por Abraham Males (1998) en relacién con la psico-
& sociologia del espacio. El punta de partida es ¢l proponer una
 ripologia del espacio a partir de un conjunto de “caparazones”
i que el sujero construye alrededor de 5§ mismo, a la manera ds
|1 capas de una cebolla, ¥ que representan vectores de un pro-
| ceso de apropiacion del espacip. En esta aproximacion de orden
® 1opoldgico el cuerpo e ¢ puneo de ongen de toda espacialicad,

cia del cuerpe como encidad fisica y bioldgica, la experiencia
vivida, su carderer de punto de partida para la agencia, ana ubi-
cacion para hablar y actuar en el munde. Es ahd, de acuerdo con
la anrora, donde [a experiencia ¥ la consciencia humana eoman
forma material ¥ :spn{:i;]_ Mis que tratarse de una propuesta
consolidada ¥ desarrollada, lo que propone la autora es la rein-
terpretacion de estudios antropolégicos, ranto elisices (Marcel
Manss, Pierre Bourdieu, E. T, Hall) como recientes, bajo esta
mirada inverpresativa. De esta forma, el término de “espacios
corporeizados” remire 2 la bitsqueda de artieulacion entrs estas .
dimensiones v su relacion con la cultura, ;
Un anrecedente significarivo en esta dischision que permite | '
entender no solo ¢l cuerpo desde sub hccignes, sino témbién §
como resultado de procesos culturales, es el concepro de s
nicas del cuerpo, acufiado por Marcel Mauss (1934). Con e
cxpresidn se hace referencia a la forma en que los hombres en
diferenees sociedades saben servirse de s cuerpo. La téenica
es concebida eomo un "acto rradicional v eficaz” y supone una 4
transmision socal 2 pareiz de formas diversas de educacién, Pars 4
Manss el cuerpo es el primer y mds natural ebjeto y medio céeni-
co. Asl, antes que las téenicas en relacion con instrumentos estn |
presentes las referidas al cuerpo, Acto seguido, el autor propone
un sistema clasificatorio de las téenicas, comenzando por diferen:
ciaciones entre sexos, grupos de edad y formas de rransmisidn de
csﬂl'.as téenicas. Lo relevante de la aporcacién de Mauss radica, par
un lade, en colocar en el centro de la indagacidn ajzltmpn}]ﬂrgiﬂ 1
el tema del cuerpo coma producto y productor cultural y, pord 3
o, posicionarlo come ¢l resultado de cierea reflexividad sochl,
al poner en €l rasgos de distincién y de ordenacion clasificatori 4
SUJCEOS ¥ EVENLOE, :

Como bien apunta Mufifz (2011} las técnicas corporales s ._

telacional ¥y comunicative. Permicen igualmente definir enti- §
dades simbalicas de acuerde con el ripo de actividad que se lleve 58
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Y en particular es la picl, a partir de su capacidad de ser Ia fron-
cera sensible con ol mundo exterior, la que ocupd el lugar central
en el andlisis. Bsta, la picl, puede ser rechbicrta por el vestido,
de aqui que se le confier el cardcrer de una segunda picl en la
medida en que permea el conracto con el exterior. Una tilcima
earacteristica relevante de la piel es lade ser ol contener del sen-
tido del “Ya”, a partir del cual se elaboran nociones topologicas
del “agui” y el "alld”

De este primer nivel de espacialidad a parrir del cuerpo surge
otra nivel que es el del pesto inmediato que se desprende de la
accion corporal. Se trata de aqueilas acciones que se desarrollan
en relacién a ohjctos accesibles al cuetpo en sus movimientos:
comar cosas, utilizar herramicntas. El tercer caparazén surge de
la acrividad visual y es ubicado en la habiracién ocupada porla
persona, pensada como unidad visual, Dz aqui s agregan ot

conjunto de unidades, o caparazoncs, como la vivienda, el ba- 3

rrio, I cindad, ¢l centro de ls cmdad. Cada una de ellas supone
la puesta en marcha de un conjunte de actividades perceprivas

particulares y ubican 2 la persona en relacidn con la cantidad de

it de acuerdo con la dimensidn sensorial ¥ las normas sociales
i que regulan ripos de inceraceion; distancia social y piblica. Se
I reconoce el carderer relativo de estas distancias y, por tanto, su
8 o universalidad, A partir de esta perspectiva Hall enfatiza la
F importancia del cuerpo gn el mancjo de relaciones interperso-
£ nales, yaque Ia distanciaen relacidén con los otros constituye un
lenguaje que al ser interprerado, pricticamente de manera no
L reflexiva, oriensa el sentido de a sitnacin de interaccifn.

interacciones posibles, la varfedad de estimulos que proparcio-
nan, ¢l esfuerzo fisico que se requicre pard desplazarse por ellas
su personalizacitn y la capacidad de ser antic ipadas. El cuerpo,

o mis especificamente, la piel resulea ser el centro originario ;.
de la espacialidad, v, sin embargo, s medida en quela escalade 9

accién aumenta, &ste se disuelve como unidad explicativa.

El planceamiento de Moles sobre los diversos caparazones .
que configuran la expericncia frente al espacio tiene puntos de 1§
coincidencia ton las apartaciones del antropiloge norceamen- 4
cano E, T. Hall sobre la proxémica. Para este auror la proxémica g
es "cl estudio de la percepeidi humana y ¢l uso del espacio® .';
(1968: 8), mediada ¥ formada bajo premisas culturales. Lo que £

estd en juego s, de manera particular, la manera en que en s

aciones [lamadas por ¢l autor comeo mieroculturales, es deair,
cierto tipo dul: cspactos y distancias intespersonales, [hogan 2 en- S
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er diversos significados. Estos nason plenamente conocidos por

las participantes de la situacion y sin embarge gulan sus acoes ¥

| percepciones. Esto le permite formular Ja tesis de que personas
& provenientes de diferences culruras habitan mundos sensibles
i ¢ distintos, al no ser universales sino conformados en contextos
@ cspecificos (Hall, [1969] 2001},

Prohablemente la formulacién mds conocida de Hall sex la

@ rcferida al espacio interpersonal, definido comeo "una conste-
C lacion de gstimulos sensoriales que son codificados de una
& manera parcicular”. Este espacio incerpersonal se encuentss
i fuertemente relacionado, come lo apunta el auzor, con aquelle
i quees posible percibir sensorialmente de la otra persona al tem-
E po que esta percepciin se estrucrura a partr de pautas culen-
B rales, Asi, la cercania y el coneacto fisico puede scr interprecada
i como admisible, irruptiva o agresiva de acuerdo con entornas
¢ culturales particulares. El espacio personal es la primera froncera
P humana, acrivamente resguardado por 1a persona, asemejardo a
¥ o burbuja De este primer limite se generan orro conjunte de

rangos de distancis, cada uno con sus propias espesificidades.

De:de Ios planteamientos de Ia geografia humana, en par-

ticnlar ¢l trabajo de Yi-Fu Tuan (1977, es posible acercarse a
¥ una visidn de |z corporalidad y el espacio que se stugenta en las
b capacidades de orientacion dadas por la condicin corpyral de
B |as personas, De inicio ol autor plantea la necesidad de consi-
& derar al cuerpo como “cucrpo vivido™ v el espacio como huma
E namente constraido. La eseructura del cuerpo humano orga-
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niza el espacio de tal manera que habri un delance y un atrds, lo :,

misme que lareralmente una dimensidn izquicrda v una dere-
cha, ignalmente un abajo ¥ arriba, Puede pensarse entonces al

cuérpo como contenedor de puntos cardinales, como origen de

sistemnas de orlentacién que son necesariamente humanos. Mo
solo eso, también emergen dimensiones temporales a pardr de
la condicién corporal. Propone Tuan que fa parte froncal del

cuctpo e eminentemente visual ya gue lo que escd delance de 3

la persona es percibido a través de lavista, es un imbita amplio,
a diferencia de un atrds del cuerpo que no genera percepeiones

Lo que esté delante remiee entoncesal furaro y lo que estd acrds, 73

consccuentemente, al pasado, lo que se deja atrds,

“Las proposiciones espaciales son antropocéntricas” plan- A :
cea Tuan (1997; 45), esto remite a la relacidn enere lenguax :
y corporalidad en el scntido de considerar en términos fsicos
|2 ubicacién de la persona al momento de realizas enunciados 48
que sirdan su punco de visea, Asi entonces a teavés del lenguaje _'

no solo se da cuenta de aquello que es visidle en el espacio per-

ceprual, sino que también localiza corporalmente  quicn mia. - ]
Siguiende con esta linea de razonamiento tenemos que el mis- -4
mao principie del antropocentrisme lihgiisticn puede conside-
rarse también al realizar afirmaciones no de orden factual, sino 3
metaférico. En la perspectiva de Lakoff y Johnson (1995) las 3
metdforas orlencacionales, es decir, las que remiten a un arribe- 8
abajo, delante-derrds, derivan su cficacia y comprension a partis g
de Iz condicidn corporal y culcural de aquellos que participan 2
en estos sistemas de comunicacion, Asi, la referencla al cuespo 3§
hace inseligibles expresiones que asemejan lo alto con lo fliz,
lo bajo con la tristeza (de esta forma se fenant el dnime o seome |
en la depresidn). De este modn, las dimensiones carporales pes- .
mean nucstro lenguaje cotidiano y la manera de expresar estides. 4

afectivaos,

{05 ACETCAMISNLOS EXpUEstos TICNEN en Ccomin, mas alla de -
cu whicacién conceprual, el acercarse al cuerpo desde log espa- 78
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cios mis préximos o inmediatos a raves de Jos sencidos, sea
como principios de orentacién o bien desde la capacidad de
accitn en una escala cuya medida es el cuerpo. Cuande laescala
espacial sobrepasa al coerpo o el nivel de andlisis st vuclve mis
ahstracto, coma el espacio al que refiere, el cuerpo se extravia.
Parcceria entonces que en e5tas aproximaciones la sspacialidsd
del cuerpo estd vinculada a fo cercano més que 2 lo disunte, a
lo sensorial mds que a lo reflexivo. Es a través del acercamicnto
2 otras escalas de andlisis, en donde participan concepciones mis
elaboradas sobre el espacio, en particular €l espacio urbano, que
pucden encontrarse claves para cruzar fas Fronteras delo inmediato.

|
HACIA EL CUERPO EN EL ESFACIO URBAND

Los acercamientos modkrados en ¢l apartado ancenor apunta-
Jaban fa idea de que la relacién cuerpo v edpacio se desatrollaba
en el dmbito de lo cercano ¢ inmediato, ast es en el efpacio
vivido en donde ol cuerpo dedplicga sus posibilidades de acer-
camiento sensible con el munda. Con todo, orras escalas de

5 andlisis son posibles y han sido frecuentadas. Bl efpacio urbano
£ posee un dmbito mayor a lo prixime, a pesar de que s en #5h
B escala donde se inserta ol habicanee. En efte apartado se quisiceg

explorar diversas maneras en que se ia reflexionada el vin l:n:l?
entre cucrpo v edpacio urbano en las ciencias sociales.

En los trabajos del socidlogo alemin Georg Simmel es po-

'\ sible enconerar aportes significativos ¥ pioneros para enténder
! po solo la manera en que el habitante de las ciudades desarro-

la una percepeion particular de su enrorno, sing ¢n termines

B mis amplios, las transformaciones en la vida social derivadas

de |z emergencia de nuevas formas de agregecién sogidl. En el

© conocida ensayo sobre “La vida del edpiricu en las grandes cio-
b dades” ([1912] 1988) ¢l anror formula una vision del individyo
i desprendido de sus vinculos comunitarios y expuesto a und 'E;Jn
e cantidad de estimulos sensariales que no puede acender cabil
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mente. Dhe aqui se signe un proceso de selecein v desearte de
aquello que no se precisa comn snformacién relevante, El in-
dividuo descrich ahora come hastiade (blasé en el orig nal) ve
reducide su munde sensorial y social, desenteo dste come frigl
v Fugaz. Lo que resulta profundamente ofiginal en la visién de
Simmel ¢s la existencia de un correlato entre formas de cono-
cirmienta sensible del mundo social v su estructuraciin. De borma
tal que s puede sefialar que el tema en el ersayo es la cmergendia
Jde una sensibilidad moderna, o de la modernidad, asociada con
la ciudad.
En la digresion sobre b "Socinlogia de los senridos” (1986] s
atestigua el desarrollo de preocupaciones del mismo orden por
rie del auror, Al indagar sobre qué tipo de conocimiento so-
eial se produce desde ha proximidad entre individuos, o la copre-
sencia, emerge ¢l papel protaghnico de lossentidos, en donde a
cravés de cllos no solo se capta la presencia de los otros, sino se
producen formas sociales de relacién, La mirada teciproca, pgr
eiemplo, ofrece un conocimiento interpersonal sin mediaciones
ue no encuentra cquivalente en otra forma de conocimicnto
mutuo, De ahi su cardcrer en muchas ocasiones perturbadoral
cenrrir entve exerafios. En palabras del autor “La vivisima accidn
reclproca cn que entran los hombres al mirarse caraa cara no crie
raliza en productos objetivos de ningin generes la unidad, que

crea entre ellos, permanece toda en el proceso mismo, simidaed
la funcién” (1986: 477). Y un poca mds adelante sefiala "En S
la mirads que el oero recoge se manifiesta uno 2 si mismo. En '

misma acto en que el sujers traca de conocer al objero, se entrega

al abjeso. No podemos percibir con los ojos sin ser percibidos al .Z_

mismno tempo’,

El sentido de la vista resulta ser primordial para estruceurac
encuentros en las cindades, dada la perdida de relevancia chee bt -
otros sentidos en la oo iformacién de actividades cotidianas, 8

como contactos, traslados v esperas, Apunta con agucesa < w-

eriles v rranvias, Jos hombres no se hallsban nunca en la sitvacién
de estar mirindose mumamente, mintos ¥ horas sin hablar].
(1986; 681). Encontramos dqui la idea de gue [a relevancia de
un sentido, en este caso la vista, ro s encuentra conserefida ala
informacion que le brinda al sujern, sine a la manera en que es
usado v significade a partir de la estrucruracion de actividades
! sociales histdricamente siadas, Una implicacion de lo anteriar
& serla pensar que la vida urbana genera sus propias formas de apro-
piacién sensible, Un casa g iascrs esto, ignalmente ahordado
por Simmel, bien podria ser cl del sencido del olfato, 'en fa me-
dida en que las sensaciones percibidas crean y son producto de
¢ distancias sociales. En la perspectiva del autor, el sujero moder;
| 1o busca la autonomia a través de un desprendimiento social'y
B fisico en relacidn 2 los ooros, Lo cual le asegura una mayor in-
! dividualidad. Es de esta forma que ¢l papel a distancia de los
sentidos se atentia v se fortalece Ja esfera personal. Con todo,
& ¢ entonces en las relaciones prigimas en donde Jos sentidos,
. y particularmente el olfato, adquieren un papel protagonice, al
L proporcionar impresiones sensibles que ficilmente condacen @
i 1 repulsion en mayor medida que 3 la atraccidn o el placer, Esl
. precisamente entonces en |2 cercania humana inevitable <n las
B multitudes urbanas, donde encucnira el olfato los ﬂrgﬂmi;J:L'aTh'
§. para procurar la distancia de los demiis. "]

f |
De ¢sea forma, v en esta perspectiva, los sentidos no atafien

i que participan de manes activa en la ereacion v recreacion de un
€ mundo social, compueseo entre muchos otros «lementos, de cet-
i candas v deslindes, de contactos v su evitacion,

f  Lacindad como entramade de formas mareriales y sociales
.-:nm;:dd:l.s a través de los sentidos, al tiempo que los estruc-
:'_mrm,:uparﬁ:: de manera contu ndence en la obra del socidlogo
b narteameticatto Richard Sennert. Tanro en el libro Carme y
B picdra (1996) como en La consciencia del gjo (1990} desplicga
¥ una amplia argumentacién no solo sobre el papel de las con-

b
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cepeiones del cuerpo y del poder de la thirada en ¢l desarrolio
histérico de la ciudad coma forma humana, sino también como
farma moral. ert ¢l sentido de contener un discursa sobre la dife-
rencia y ¢l orro.

Unao de los cemas recurrentes en Carme y Piedra s el del con-
taceo humano, interpersonal, v la manera en que en las ciudades
contemporineas, los habirantes, se encuenttan ¢n una sitnacién
de Bilta de estimulacién sensorial, resultando esto en una desco-
nexién respecto al cspacio. Sea 8 través de los desplazamicntos
o en el disefio de la traza urbana, €l cusrpo aparece mis como
dispositive de distanciamiento que de conexidn con los otros,
2] ser visto come amenazante en condiciones de hererogencidad
social, Mds atin, la complejidad social, con la posibilidad que
conlleva de enfrentar nuevas situzciones, se reduce en la vida
arbana al apelar <l habitance a categorias simples o elementales
para hacer comprensible esa experiencia. Asl, formas de cla-
sificar habirantes o sitnaciones bajo esquemas de conocido/ne
conacida, semefante/diferente, mis que producir cierto inve-
lucramiento con lo experimentade, le ubican en un process en
donde la diferencia se vaelve en indiferencia,

Fsta dindmica diferencia/indiferencia en relacién con la he-
terogencidad social y la ciudad multiculreeal cambién se puede
localizar en las aproximaciones de la antropologis urbana, Pata
Lacarricn la ciudad contemporinea contiene la mixima hetero-
geneidad social, sin embargo, €sta es conducida o reflexionada
desde Formas de pensamiento que enfatizan la integracion o ke

unifermizacidn. Ubicando 1a discusién sobre cdmo Jas clencias

sociales se enfrentan a fadiversidad, afirma la autora “La metsbpe-
lis multiculoural es el producto de wn principio de regulacidndels
Jiversidad, a mavés de un formaee multicultural segregacionista,

arreglidn mediante el aprendizaje y soctalizacidn de formas deur-
banidad, tendierives a vivic la diferenciaen estado de indiferencia’

(2007: 26). Asl, ol cucrpo extrafio percibido desde su distanci,
v al ser ésta pestionada socialmente por normas de corresia o de
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regulaciones instituidas, produce el efecro de hcumpr-;,:ns.ir‘.rn Y
aislamiento. '
Volviendo a Sennete podemos apuntar que la rension unrnl
unidad y diferencia, entre un mundo visual cuys integracion se
busca a través del disefio y las diferentes capas temporaics que
constituyen matcrialmente a toda ciudad, s une de los remas
del libro Fa conssiencia del afo, Reaparcce la dimensidn sensible
y social del cuerpo coma elemento indisociable en la vida e
bana y, en particular, la manera en que el disefio de los espacios
en la ciudad conforma modalidades de contacto. Al wrazar [a
historia de ka forma urbana en Londres, bajo principios def ili-
minismo, Senneer reflexiona sobre la profunda ironfa coneenicit
en ¢l hecho de que el disefio de plazas urbanas, de inicio li.nsL-
das para contener multimdes, evalucionara de cal forma que su
limite se convirtiera en el punco vital de desarrollo, y el cencro
tuviera menos valor. “En la dispersitn hacia el limite vacio, ¢l
disefia evita la otredad concentrada en ¢l cenero” (1990: 95).
Por otra parte, uno de los acercamicntos mds elaborados ¥
fecundos sobre el tema del cspacio ¥ su relacién con ia corpo-
ralidad ha sido el del socidlogo francés Henri Lefebvre, a partir
del andlisis presencado en los libros £ Prodaction de L Espace
(1974} v Rythmeanalysis([1992] 2004). En el primer texto ¢l au-
ror presenea ana concepeitn del espacio, basada en tres elementos
fundamentales, en los cuales se inscribe laconcepeion del cuerpo,
Estos elementos son: a) La prderica espacial, que engloba pro-
duceién y reproduccion, lugares especificos y conjuntos espacia-
les propios a cada formacion social, Para ol sujete esto supone la
habilidad para desempefiarse en el espacio, es decir, una compe-
tencia y una capacidad performativa. En relacion con el cuerpo

'~ esto supone ¢l despliegue prictico de conocimientos sobre su

wee en diversos contextos. b) Las representaciones def epadio, sc
encuentran [igndas a las relaciones de produceidn, al orden que
éstas imponen v a su conocimiento a travis de Fignos ¥ E*:'":l'lj_’!.%
se trata del espacio concebide por especialiseas. En el caso del

LR



ciierpo esta dimension remite @ sus representaciones, origina-
das raato en el onocimientn cientifico como en una mezcla de
ideologias miltiples sobre la salud y la enfermedad. ) Laos egacios
de vepresentacicn, presentan una simbélica compleja, ligadas al as-
pecto mis clandestino y subterrineo de la vida social, ly mismo
que al arce, definido dsee o como un codigo del espacio sino
como chdigo de los espacios de representacién. Asi, los espacios
de representacién reeubren el espacia fisico utilizando simbéli-
camente sias objetos [1974: 43, 48, 49). Lo corporal vivido cor-
respondiente a esta dimensian, ¢s propuesta coma complejo en
la medida en que intervienea agui ideologias judeocristianas y
mitldples sistemas simbélicos que conducen al extrafiamients
frente al cuerpa.

En La Production do I ‘Erpace, Lefebvre parce de la problema-
lizacién cn tormo a lo que identifica como la descorporeizacion
del espacio, es decir, la consistente awsencia del cuerpo en la teo-
rizacion sobre el espacio. Surge asi entonces la necesidad de
analizar la transformacién de “el espacio del cuerpo al cuerpo
en el espacio™ {1974: 302}, Para realizar esta tarea ¢s meneseer
realizar Ja eririca de su fragmenracion, proceso visible tanto en
el lenguaje (Ja manera en que la infancia se "aprende” el cuerpo
a partir de la nominacién de sus partes), como en procesos de
ttabajo que de [a totalidad corporal roman solo aquellos movi-
mientos dtiles para [a produccidn, generando asi acciones en
una secoencia lineal v desmembrada, la IEIiILII:‘I;'idﬂ-FﬂI]&“II.ﬂB- de
produccion, Con todo, para el autor safn las situaciones fuera
de la esfera dei crabajo, como el uso def tiempe libre, el juego,
o la sexualidad, aquellas que restituyen al cuerpe su capagidad
de ser experimentado de manera integeal al sicuarse foera de
limitaciones socialmente impuestas, es decir rodo aguello que
se vincula con los CSpacios de rcprm.'maci-lﬁn sefialados ante-
PIOEMENTE.

Come bien sefala Simonsen (2005) las dimensioaes de la
ordcrica social ¥ lebaral 1o con las referidas a la creavividad
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v la sexnalidad estdn presentes en la concepeion del ciierpo gn
Lefebvre. Estas concepciones dan origen a reflexiones en dontle
la cspacialidad y remporalidad del euerpo aparecen fuertemente
entrelazadas. Como sefiala Ja aurora, esto permite abordar
"edmio las pricticas corporales que dan origen a modos social-
mente construidos de espacio y tiempa, son al mismo tiempa
definiciones internalizadas en el cuerpo™ (p. 4]

Ei ‘espacio sensorial se encuentra ubicado en el espacio so-
cial; sin embargo, desde el uso de los sencidos no & posible
descifrar en primera instancia las articulaciones sociales que la
estructuran, Mds bien disimulan, oculean [as relaciones sociales
referidas al mundo de la produccién. Es “el espacio sensotanl-
sensial Wadico quicn sin saberlo contiene las relaciones sociales;
aparecen como relaciones de opesicidn ¥ contraste, secuencias
en un encadenamicnea” {Lefebvre, 1974: 243). De esta forma
el espacia sensorial-sensual es una capa mis eh la sedimentacion
de espacios sociales, Es pareic de esta capa del espacio social que
toma importancia el encadenamicnto de gestos. Son gestas s0-
cialmenze ubicables en la medida en que s¢ conforman a partir
de los objecos disponibles en el entbeno y la relacién con ellos.
Su caracteristica principal consiste en ser movimicntos articu-
lados signiendo un pacron conformade por oposiciones: lento-
ripido, rigido-suave, pacifico-violento. Este conjunto de micro
gestos cotidiancs produce espacios como lo pueden ser [ ban-
queta, el pasillo, 0 también lo macrogestual da ongen a espa-
ciais mis salernngs como la iglesia, Afirma Lefebvre “Cuando se
produce el encuenero entre un espacio gestual y una concepeitn
del mundo que posee un simbaolismo, surge una gran creacidn,
por ejemplo, ¢ clauscra™. [1974: 249), De esta forma, los sisce-
mas pestuales unen cuerpo ¥ espacio a travds de pricticas social-
menee codificadas, formando un siseema de articulacion que
remicen al espiritu de la nocidn de incorporacion o ermbodiment
v planceada,

El andlisis del ritmo plancea igualmente [a dimensicén tempo-
ral del ederpo. El ritmo supone el movimiento ¥ la repericion,
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v, sin embargn, cabe distinguie entre una repecicion clelica y
otre linezl, aungue no son excluyentes una de nrra, mds bien se
rraslapan continuamente. La primers se origina en la natara-
leza, esein los dias y las noches, las estaciones, ere; la segunda,
lineal, tiene su origen en ks pricticas sociales, [a monotonia de
acciones y movimientos, “El ritme aparece coma tiempo regu-
lado, gobernado por leyes racionales, pero ¢n contacto con lx
menos racional en ¢l ser humano: lo vivida, lo carnal, el cuer-
po™ (2004: 9). Mis atin, el ritmo bs un componente esencial de
la agurinacidn entre hugar, tiempo y gasto de energla: sea en fa
repeticitn, en la incerferencia entre procesos lineales y ciclicos,
lo misme que ¢l surgimienco, desarrollo, cuspide, declive y final
(para un andlisis de esta concepeion del ritmo en relacion con la
esfera laboral ver Moling, 2012}, :

El ritme s¢ encuentea contenido enll vida coridiana. Las
actividades desarrolladas por los habitantes de una cindad ne
acurren de rnanera azarosa, encuentran una coordinacion en fa
manera de moverse en comiin y en los inldicips sensoriales que
se producen en la actividad: sonidos, desplazamientos acompast-
dos, gestos reiterados. El analista del rivmo piensa con su cucrpo,
ni cn la temporalidad abscracsa, sine concreea. Viergnnst (2010},
signiendo estos planteamicntos, propone que los riemos de la
calle permiten experimentarla como lugar, al tiempo que se It
da forma como tal. A partir de &sta idea, es posible pensar enla
capacidad del ritmo para en~ontras eco en otros miovimientos ¥
asl afectarlos, ereando upa serte de atméstera hecha de apela-

ciones mutgas ¥ recursivas, De estd forma, la calle podria ser vis- {

k4 como una estructura de ritmes corporales en continua rels-
cidp, lo que e confiers un caridrer dnico como espacio vivido.

1 vinculo del cuerpe con ¢l espacio es mulriple y complge, 8

para ser cabalmente acendido se requicre situar al cuerpo como

producido y productor de espacia a paror de pricticas que -

muestran tanco creatividad come su inelusién en sistemas ya &-

tracturados, Gestas y ritmos son formas de expresion del cuerpo 480
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i - mévil, en accidn, que al entrar en conracmo con sujetos, lugares ¥
 dscripciones simbélicascrean poderasas formasde espacialidar
| cn su yuxeaposicion y vitalidad, El cucepo representa, entonees,
W L: supcracitn de las divisiones entre lo sensorial, lo menal v lo
W social, incluso si la rensién entee procesos biolégicos y sociales
B no estd del todo resuelea {ver Simansen, 2005).
M Lo oves perspectiva sobre el cuerpo ¢n la ciwdad, Michel De
B . teau cn La invencidn de ls cotidiane {1996) reflexiona sobre
¥ | csrructura urbana que emerge para el visitante desdeloalto del
8 World Trade Center e intitula al aparrado del libro “Mirones
@ o caminanees” con lo cual queda expresada ena de las rensio-
A& nes recurrentes en el andlisis de Ja e pacialidad en la ciedad. La
E . ciedad-panorama, y bien podriamos afiadir fa ciudad-imagen, es

B para & un simuolacro “tedrica” forjado sobre el desconocimicn-
W 0 de las priceicas, y probablemente rambién de los cuerpos,
B .iadiriamos unavez mis. Hay igualmente una oposicion entre
& [aciudad planificada, bajo una racionalidad politica v adminis-
S cariva, y Ja ciudad practicada, aquella que obedece a la logica
@ opica, no comprensible a simple vista, de los habitantes. Une
8 via de acceso @ esta dimensicn de la cindad es craves de seguir
AF os pasos de aquellos que se mrasladan y ms especificamente atin
- considerar al aceo de caminar como un sistema de enundacio-

M8 1ics, como elementos de un discurso.

M Esta propuesta de De Cerveau esti ampliamefse empaten-
E rada con la realizada previamente por Jean-Frangois Augoyard
& en cl libro Pas a pas (2007), o Paso a pasa.’ En este libio o an-
i tor se pregunta sobre las rerdricas caminantes ¥ fus figoras del
§ andar, Enfatiza el papel de las micro acciones cotidianas, de lo
¢ cast nada, invisibles bajo una mirada putamente administrativa
i 13 vida urbana v que, sin embargp, conforman un mode de
b hacer en |3 ciudad. Caminar asemeja un esezibir y reescribir,
b su repecicion muestra y estd basada en un estilo particular. Asi,

B8 D hecho ol Hbro de Augayand se publict originalmente en 1979,y ef de
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llega el suror a proponer la idea de retirices camsnantes, en tante

gue son una organizacién de un estilo o estilos existentes. Dis-
tingue ¢ntonces m&ltip]:s hguras: de exclusién y evitacion, de

ambivalencia, de redundancia. Mis alld de las particularidades

al cuerpo como un dispositivo de escritura en el espacio, capaz
de confignrar un habla, un decir, desdejsus peopias lgicas recu-
rrentes de desplazamiento, K i

SITUAR EL CUERPD EM LOS ESTUIDIOS URBANOS

Retomemos la disyuntiva planteada por De Certeau en lo ale 3

del ya inexiscente World Trade Center, (rirones o caminances?
Ciertamente enfatizar ia dimensidn corporal en la experiencia y
en Ja vida urbana nes ublea del lado de los caminances. Al aten-

der a procesos socio histdricos de constraccion de lo urbano s

dejo de lado coma perspectiva explicariva aquello que ocurria
Crcce suji:l;ns de carne :r':;m::r-u-. EIRES pt‘iﬂti-ﬂiﬂ ¥ la manera de dar
sencido a lo cotidiano ¢n la cludad, §i bien esta rendendia oo
mienza a ser revertida, incluso al grado de que s ha legads 2
hablar de la cindad descorporeizada o sin aparente cuerpo (ver
Lacarrieu, 2007h), para enfatizér ahora ¢l cuerpo sensorial y ez

periencialmente activo de los sujetos, esto abre un nuevo campo

de problemas de indagacion.

de [a cindad, a parrir de la reconstruceitn carrogrifica de los he
bitantes para conocer la manera en que 5 COnSEriye Una ANt

espacial de lo urbano, atendiendo a sus limites, nedas, senderos,
barriog, enfatizaba que la cindad era legible desde su forma mare-
rial. Por la namuraleza misma del acercamieneo, basadao en la caps- B |
cidad copnitivade represencar mentalmente un lugar, los sujesesy 8

sus cuerpos se encontraban ansences. Clertamente los habiranes

estan ahd, un qﬁPim de j::d&ga-:ll:}n entonces serla el edino ubicar :.'
B relacidn 2 nna de las caracreisticas del erabage ctnogedfiees ©.- la capacidad
8 e descubrir desfasajes v conmadicciones internas en una quitura; encre fo

a estos habitances desde [os £Spacios de rn:prmuarzﬂ:'rn [:::ﬂ-

138

mando ast uno de los componentes de la concepeion del espacio

b de H. Lefebvre). O, puesta en otros téiminos, como aralizes las
i formas de representacién de la corporalidad urbana de maneld
B il que figuren en un mapa, sea cartogrifico o simbélica, de la
del andlisic que presenca el aucor, resalra J4 vesis inicial de pensar S

cnucad.
i 5 - vy
Para tal tarea es necesario hacer un conjuhco de precisiones

£ analiticas que tienen que ver tante con la perspectiva episte-

maltgica que se adopte, los procedimientos 1 srodolégices v I
escals espacial y social del fendmeno que se estudiard. Quisiera
en o que resta del texeo erazar algunos apuntes al respecto, en
didlogo implicito con loya planteado hasta el momento, recupe-
rando dimensiones a consideear en el abordasje de Ja corporalidad

' en la cindad. Estas dimensiones quc no tienen un animo exhaus-
S tive, ni son excluyences entre si, tienen ¢l propdsite de reconocer
i pautas para una discusion necesaria en la apertura de Ambitos de
- reflexidn pertinentes.

El cuerpo desde los sujetos, sus experjencias, transgresiones,

. intcrrelaciones, requeriria de una aprogimacién que recupere
& lossupuestos de la corporalizacidn o ef embodimen:, clzsborando
b el cuerpo vivido en la perspecriva fenomenolagica. Secia perti-
8§ nente reconstoulr los modos de conerecidn de culours, cuerpo ¥
E . espario arendiendo a formas de conocimiento no dicotdmicas,
- es decir, abordar al everpo como dispositive de comprensicn ¢

> in l:n:rprmcll:'m cultural }fﬂEELtﬂ.Ei.DnEJ.I'.I'.I:nIE! ubicadao.
Al proponer Kevin Lynch (1984) 1 indagecidn de [a imagen 3

Una aproximacién merodoldgica de corte etnogrifico pare-

@ ccrla particularmente arinada para este propésito. En la medida
& qucaticnde al dominio de las prictieas desde la perspectiva delos
- sujetos, permite entones “e-cpchar” a los cuerpos desde mutilei-
i ples perspectivas: su haepr nprmarivizado (lo que se deberial,

actuantes (lo que hacen) y sus miliples formas de presentacion

(lo que dicen que hacen).' La transversalidad de la peespectiva

Fsro & nna p_a.:ﬂ'ra.'i:l! de Jo planteado por Rossana Guber (2004) en

que!-mm dicen que |1m;¢:1 }']n que realmenie ['lil.n.'i.'ﬂ" TI ?is_:l-
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etnogrifica también es significativa en la medida ¢n que pone
en contaceo entre si diversos materiales de observacion, de en-
trevista y contextuales bajo una dptica ne lineal. Recuperar ¢l
Rujo de la vida social para elaborar hipeesis, contrastatla con la
informacién disponible v atender a sensibilidades no necesaca:
mente abjetivables puede resultar fundamental en la compren-
sitis del cuerpo en el espacio, Esta perspectiva evidentemente
no exchoye otras de orden histéricoo filosafico, en donde inse-
Fesg FoconstIvir procesos ¥ narracivas sobre la conformacidn de
ideas v practicas en tormo afa cerporalidad.

Pensar al cuerpn como representacion y tEansgresion de un
cenrido social a través de actos distingue a la perspectiva que
podemaos llamar performativa. Formada desde [a concurrenda
de mileiples disciplinas, “se refiere a la ejecucidn y el incercam-
bio material de expresiones en una inceraccidn comuflicatva
concreta, por parte de actores simpados en el agui y ahora”, ignal- :
mente, “designa wn tipo especifico de evento social caracterizas
do por su cardceer intenso, acotado en ¢l tismpo y en espacio.
cstéticamente marcado, encuadrada por ciertas formalidades 3 8
para su exhibicion ante un piihlico {Cruces, Z003: 167-168),
Evento comunicative y representacional, el performance pen- g
sado en relacién con 1z articulacién cuerpo ¥ espacio seriacapaz
de poner en evidencia [os remas que configiran adentidades v
sujetos en el dmbico urbano a partir de ubicar sus elementosex- 3
presivos, Esto equivale a afirmar que los sujetos sraducen aquelio 4
que entienden cono dimensiones constitusivas de lo urbano & |
cravis de actos cnmarcados en sireaciones, asi el caminar por la.
ciudad podria entenderse, si ¢ el case, como puest en escena de 0
un diseurio s¢bre lasoledad. la lihertad, Ia sexualidad o la otredad, '3
La cleccién de la interpresacién mis arinads de todo lo anerior 1§
estaria en funcidn de contextos y dimensiones comunicativas, 2
con todo muestra también |2 profunda indeterminacidn de b 4
vida urbana. | #3

:Cuerpos urbanos o cueepos en legares? L escala de andlisis 4
aqquil resultaria fundamental. Pensar en url cuerpo urbane supone i
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b asumir la perspectiva de gue la ciudad conforma en sus milriples
. expericncias una Farma de concebir y practicar el cuerpo que
4  craviesa todo ripo de situaciones. Habrfa entonces una sensi-
bilidad ¥ n conjunto de predimicntos o teenicas pecuTTEnEes
que cumplen una funcion interpresativa y de accion consistente.
Aqui el aspeceo marerial de la ciudad, su traza, su conformacion
histérica, 128 modalidades de categorizacion terri torial [qué hay
en dénde) resultaria fundamental en el didlogo con las maneras
de ejercer y su expresividad (ver Paquot, 2006 y Gaytan, 2011).
Igualmente es posible pensar a la ctudad desde los espacios exre-
fores en tance contenedores de micro situzciones urhanas [ver
Lindén, 2009},

Propaner el abordaje de cuerposen lzgares supone el recono-
: cimicneo del valor estrarégico de la corporalidad en situaciones
| espacialmente acotadas en la vida urbana. Imporc.ria aqui no
solo atestiguar la manera en que los lugares producen crirpos
(poscuras, presentaciones, juegos de miradas, gestos), sine tar-
bién la manera en que ¢l cuerpo crea lugar, o, mas precisamente,
da senrido del lugar. En [ diddmica de conscriccién/crearividad
| s posible cncontrar paueas para entender una reflexividad so-
£ cial puesta en actos. Por otra parte, si mitleiples diagnasticos
i sobre la vida urbana contemporinea apu mtin a la emergen-
B iz de cicrea insularidad y desconexidn, es decir, e desarrolle
| de actividades en imbitos Fragmentados y discontinuos, queds
L entonges por averiguar cOmo se PrEscnta y pragtica la corpora-
b lidad cn estos entornos particulares (ver Duhay v Giglia, 2008 y
§ 2012}, probablemente cn ¢l sentido de corporalidades rambién
" fuerremente codificadas en su accion. ;
©  Los lugares contagiados de cuerpos y los cuerpos de lugarcy
b deshordan cada uno 3 su manera un marco marerial ariginario,
¢ produciendo de et forma nuevas edfacialidades. Edbe es el caso
£ dcl edtar “Fusea de lugar”, en donde acuse ¢l dedhlazamienco de
. un sentide dominante al estas ubicado en un contexto diverso.
¢ En esra perspectiva serfa posible enrender las marcas corporiles,
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o tatuajes. que dada su ubicacién vemporal, &l pasadp, son poz-
rados como huellas de sentido de una situacidn que en el pee-
sente de los sujeros es vivida como estipmatizadora {ver MNateras,
20112}, o hicn pricticas religiosas cn lugares pablicos que desco-
locan ¢l sencida de la sitnacion (iconas religiosos viajando en el
eransporte piblico como una nueva forma de peregrinacion).
Se trara eneonces de abordar un desplazamiento que puede ser
fisico, Iocalizar un tipo de corporalidad en un dmbito distinto
a1 narmativizade, o bien simbélico, a través de la evocacion de
otra temporalidad o espacialidad.

Por filtimo, pn elemento no menor al considerar el abordaje
del cuerpo en ¢l espacio urbano es la diversidad. Los estudios
pioneros de la escucla de Chicago en fariraban ya a la hereroge-
neidad como elemento constitutivo de lo urbane, al ciempo
que s¢ preacupaban por las eransformaciones que ocurtian en los
mérgenes de la ciudad consolidada, sea como forma matertal o
de vida, Este impulso intelecrual sigue vigence al considerar ¢
surgimiento de nuevos actores en el espacio urbano, nuevas de-
mandas por deceches ¢ incluso concepeiones mismas de sujetos
[pensemos en la idea de acror-red]. El cuerpo y sus practicas de-
sernpefia aqui un papel imporcance como marcador v produc-
tor de diferencla |

Es recurrente en térmings concemporineos la figura del so-
jero que desde su sola apariencia corporal irrumpe en el espacio
pliblico y al hacerlo desestabiliza el paisaje conocido y esperade,
volviéndolo otra cosa. Esta irrupeitn pueds estar asociada con
I inseguridad, pers ese o5 ambién ya el nombre que sele dazlo
que se ublea en los mdrgenes delo esperado. Presencias que mar-
can orredad generan una distancia que involucra lo sensorial ¥
la simbalico; lo deleznable, abyecto, amenazante s¢ ubicarian
en ¢l excremao de lo corporalmente humano, E! andlisis de estas
presencias "orras” sefialaria la forma no solo en gue se constrrye
socialmente la diferencia, sino rambién su cardcter definivorio
de espacios desde iu aparicion fugaz, intersticial, y que, sin em-

142

& bargo. produce cfectos a rravés del tiempo. Trabajos como el de

Makoweki (2010} a trawés de un andlisis de grupos de jdvencs
que viven en la calle apuntan iguralmente 1 una comprension de

i s corporalidad en didlogn profundo con el espacio que habi-

tan desde la irinerancia.

(Claraments, este conjuneo de temas eshozados no agota Lo
posibilidades de andlisis del cderpo en la ciudad. Existen remas
emergentes que también pueden ser abordados desde esta opri-
ca. Fs ¢l caso de simaciones vinculadas conla violencia, la trans-
gresion y cl miedo, el sentido del lugar a partir de conformacio-
nes enrporales de los rranseiintes sca en dmbitgs de multirudes
o situaciones de relativo aishrniento, o bien el uso de la mirada
coma recurso de descubrimiento o de vigilancia: Con todo, 2
partir de los referenzes concepruales explicitados en el st es po-

£ gible of acercamnienta a nuevos temas apelando a tradiciones de

reflexitn en las clencias sociales.
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Miradas de las ciencias sociales
al cuerpo en México: tendencias
temdticas y abordajes disciplinares'.

Olga Sabido Ramaos s J
Priscila Cedillo Herndndez

No extste nha realidad aljetion
independicnte de Las condiciones de s abservacion
Piesre BougDEy

INTRODUCCIOMN

En uno de los articulos que conforman el Iforme rabre lap Cien-
cias Socigles en ef Munds, publicado en 2010 por la uwEsco,
Bjorn Wictrock sefials como “El cuerpo humano escd lejos de
set un cbjeto obvio para las ciencias sociales” | Wintrack en
uNESEO, 2011: 217). Y es que coma lo han advertico otras at-
tores, hiasta hace dos décadas el cuerpo era un referente iudis-
cutible de la medicina o la biologia {Turner, 1989; Le Breton,
2002} mis no —o al menos no de forma evidente- de las ciencias
sociales? No obstante, para Wirtrnck desde los afios noventa el
cucepo ha side un “punito de encuengro interdisciplinaria” para
diversas ciencias soclales y naturales; lo-que “ha obiigado-a las
ciencias sociales a contemplar mis profundainente sus supucs-

| Este escrivo se realizt en ol marco del propeces "Cuerpe v afectividad en
ha sucicdad contemparines. Una apreximacion desde la soclologia’, 0MA-
oyt Mo, 106627/ 0aM-Azcapotzalen, No. 961, Una versidi preliminar
Fae presentada en 154-Baenos Adres, Arpenring, £l 4 de sgosto de 2012 en
ls mesa Cierpo 3 sobiedad: elementos para i soneeprwalizaciin con ol cimla
"Fl nerpo coma obiero de estadio en fas clencias sociales en México, Una
penspectiva desde la sociologia de Ja ciencia”. Agradecemios bos comentarios
enriquecsdaores que realizd Sylvia Sesa o esm ultine versidn.

Con excepebin de los scercamienios temjranos gue revn a amrupologa

i {Torner, 1994}
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