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"Creencias, religión y miedos. 
¿Jóvenes dogmáticos y conservadores?”

Dr. Josué Tinoco Amador
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“La creencia de que la religión no 
es importante, dominó a las 

ciencias sociales la mayor 
parte del siglo XX” 

(Fox, 2004: 58).Cree
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Dimensiones y esquemas de la religión
Aproximaciones multidimensionales

Verbit (1970) Glock (1962)
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Fuente: Hood. Ralph W., Jr., Spilka, Bernard, Hunsberger, Bruce & Gorsuch, Richard, (1996) The Psychology of 
Religion, New York: The Guilford Press, 13 (Traducción propia)
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…y los jóvenes,
¿creen en la religión?
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La gran sorpresa de la primera encuesta fue que teníamos
jóvenes muy conservadores, muy tradicionales, y la segunda
encuesta reafirmó eso […] las cosas que están sucediendo
en el mundo hacen que los jóvenes traten de
agarrarse de donde se pueda y traten de
conservar lo que tienen”
Encuesta Nacional sobre Juventud 2005
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“La creencia religiosa no 
es un elemento aislado 

de una persona; se 
refiere a como  percibe y 

se relaciona consigo 
misma, con los otros y 

con el mundo.” 

(Hood, et al, 1996:3)
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Miedos

Es "el sentimiento ante un peligro que provoca
una reacción instintiva de defensa y de lo cual
el Yo se hace consciente como agente
experimentador" (Oliva, 1999:1)

“El miedo produce shock emotivo que
conduce a un arrepentimiento y a una
confesión”
“Historia del Diablo”
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Bernardino de Sahagún preguntaba a 
maestros indígenas del Colegio de Tlatelolco, 
que hacían ante estas situaciones. Aplicaban 
determinados medicamentos a los 
apestados, invocaban con fervor al Dios 
Tezcatlipoca, 

(Miguel León-Portilla)

Epidemias: Castigo divino 

En 1520, la Viruela acabó con 8 
millones de personas.

En 1545 y 1576 se presentaron 
dos grandes epidemias, 
“Cocoliztli”.
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“En general para los indígenas prehispánicos todos los 
males, físicos y sociales, eran considerados producto de la 
voluntad de los dioses, a la actitud de las divinidades  hacia 
el hombre: una maldición, un castigo
(Mandujano, Camarillo y Mandujano 2003: 11)

-1531 Virgen de Guadalupe
Ante la epidemia de Sarampión, “[…]La 
salud que la imagen proporcionó a los 
naturales fue juzgada tan notable que desde 
entonces se le tomó como protectora especial 
contra las enfermedades epidémicas.”
(Mandujano, Camarillo y Mandujano 2003: 17)

Cree
nc

ias
, re

lig
ión

 y 
mied

os
. 

¿Jó
ve

ne
s d

og
máti

co
s y

 

 co
ns

erv
ad

ore
s?

 

Jo
su

é T
ino

co
 

jos
ue

@
do

cto
r.c

om



Para la gente en general sólo podía haber una 
explicación para la peste: la ira de Dios. 

El mismo Papa contribuyó a fomentar esta 
creencia del castigo divino cuando en una bula 
de septiembre habló de la «Pestilencia con la 
que Dios está castigando a sus gentes». 

Los esfuerzos para apaciguar la ira divina 
tomaron muchas formas, como cuando la 
ciudad de Ruan decidió prohibir todo aquello 
que pudiese ofender al Señor, como el 
juego, la bebida y las blasfemias.

En la Edad Media, las fuentes de miedo eran las hambrunas, las
epidemias, la miseria y también la invasión de otras culturas (a los
moros se les consideraba causantes de las epidemias); seguimos
teniendo miedo a la violencia, al hambre, a las enfermedades
terminales y también a los contactos culturales. (Duby 1995)
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2003: Síndrome Respiratorio Agudo Severo (SRAS)
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2009:
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“Aunque el virus del Ébola no se propaga tan fácilmente como el de la gripe (se 
transmite por contacto cercano y no por vía respiratoria), la epidemia actual se 
desarrolla rápidamente y la tasa de mortandad (relación entre el 
número de muertos y el número de casos) es muy importante, del 
orden de 50% a 90%, a falta de un tratamiento específico.

2014: Ébola
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¿Qué hacían las generaciones 
pasadas ante los desastres naturales, 

enfermedades, destrucción?

Se acercaban a las creencias 
religiosas, como una forma de 

“explicar”, tranquilizar, entender la 
situación, darle un sentido al entorno

¿Y ahora?
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Maremoto Sumatra, 2005

“La noche antes del maremoto una persona con un gorro blanco [como el 
que llevan algunos imanes] se presentó en un local situado a un kilómetro 
de aquí, en el que había gente bailando sin ropa, y les dijo: 'Por 
favor, no hagáis eso. Si seguís, seréis castigados'. A continuación, se 
dirigió al mar y desapareció. Pero la fiesta continuó hasta el amanecer. 
Esa misma mañana se produjo el maremoto".

"La historia demuestra que cada vez que se ha ofendido a 
Dios, se produce una catástrofe. Hay muchos criminales, mucha 
gente que no sigue los mandatos del islam…”

Fuente: El País enero 2005

Desastres naturales: Castigo divino 
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Temblor mayo 2014

“Dicen que los temblores suceden porque está naciendo un volcán. “¡Señor
gobernador!, ¿nos podría explicar si habrá tsunami?, ¿por qué está
temblando tanto?, ¿será el fin del mundo?, ¿es un
castigo divino por portarme mal con mi mamá?”

(Nota de EL Universal, Mayo 2014

Marzo 2011 en Japón

el gobernador de Tokio, Shintaro Ishihara, señaló que el terremoto fue; "un
castigo divino" para lavar "el egoísmo de los japoneses".

Al día siguiente se disculpó por haber dicho eso
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“En la madrugada del 28 de diciembre de 1908, un violento terremoto, de no más de 
treinta segundos, pero de diez grados de la escala de Mercalli, seguido por un terrible 
maremoto que destruyó las ciudades de Sicilia y Calabria y se extendió a la costa de 
Calabria. 

El terremoto destruyó la ciudad de Mesina, salvándose solamente la casa de los 
huérfanos del padre Annibale María di Francia. Tres años antes, el mismo religioso 
había predicho el terremoto, atribuyéndolo a una decadencia moral que afectaba a 
la ciudad: “Es el espiritismo, es la magia, son los hechizos. En Mesina la impudicia se 
convirtió en costumbre; es la codicia y la dureza de corazón por la que se deja perecer 
a los pobres y el dinero que se malgasta en lujos. Todos estos pecados claman al 
Señor: ‘¡Señor, daos prisa y castigad!’”.

La conclusión De Mattei, “Por lo tanto, existe una relación entre las ruinas 
espirituales y materiales que golpean a las ciudades y a los pueblos”.

También atribuyó al aborto la ruina de la ciudad de Varsovia: “El Señor anunció a Santa 
Faustina Kowalska el castigo de una ciudad, Varsovia, por los pecados que se cometían 
en ella, sobre todo por el aborto, que es el asesinato del indefenso en el vientre de la 
madre. Varsovia fue destruida durante la Segunda Guerra Mundial”.

“Sabemos cómo Dios castigó el pecado de Sodoma y Gomorra: con la destrucción de 
esas ciudades”.
(Fuente: Diario La Republica, 22/04/2011)
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El semanario Desde la Fe ha condenado la
serie de dibujos animados japoneses 
Pokémon, porque: "Incitan a la violencia, si es 
que no a las perversiones sexuales entre los 
infantes".

Afirma que la serie atenta también contra el
catolicismo, al mostrar religiones 
orientales como el budismo y el sintoísmo

Febrero 2000

Quema de Pokémon en Hidalgo, México

Pide que sean quemados en la hoguera todos los muñecos 
de los niños. 

Febrero 2001

Discurso del miedo: Castigo divino 
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Miedo a la 
diversidad de 
pensamientoCree
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Padres de familia de León queman libros de Biología (Octubre 4, 
2009)

Un grupo de padres de familia ligados a Provida, panistas e integrantes de 
la asociación "Suma Tu Voz" quemaron varios libros de secundaria de la 
Secretaría de Educación Pública (SEP) en la plaza principal de la Ciudad, 
"porque no educan sobre los peligros que implica el uso de 
anticonceptivos y promueven el condón". 
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“Ahí donde se 
queman libros se 
acaba quemando 
también seres 
humanos”

Heinrich Heine 
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La Patrona, Ahumada (2000)Our Lady, Alma López (2001)

Cree
nc

ias
, re

lig
ión

 y 
mied

os
. 

¿Jó
ve

ne
s d

og
máti

co
s y

 

 co
ns

erv
ad

ore
s?

 

Jo
su

é T
ino

co
 

jos
ue

@
do

cto
r.c

om



“Factor Femenino” 2010

Mural pintado en la Casa de la Cultura de 
Encarnación de Díaz, Jalisco
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Miedo al cuerpo femenino
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Hace unos días, en Sinaloa se prohibió 
el uso de minifalda en los bachilleratos 
públicos, como medida gubernamental 
para prevenir la violencia de género, 
lo que fue bien visto por la 
Arquidiócesis de México, la cual 
opinó que el uso de minifaldas 
provoca las agresiones sexuales. 
Ayer, con la manifestación frente a la 
Catedral, tuvieron una primera 
respuesta de un grupo organizado de 
mujeres jóvenes.
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“Algo habrá 
hecho”
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“Tu maldad te castigará…” Jeremías 2:19

“En la vida la gente obtiene lo que merece”
“Cosas malas le pasan a la gente mala”

“Por algo será”
“Algo habrá hecho”
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“Quien a penales mata…
a penales muere”
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Creencia en el mundo justo (Lerner 1965)

“El mundo es un lugar justo en el que las personas
obtienen lo que merecen. Las personas necesitan creer
que lo que se tiene en la vida es consecuencia de los actos
realizados o del mérito personal para tener una sensación
de control sobre el medio. De esta manera, mantiene el
orden en el mundo negando las injusticias y evitando
así la angustia y amenaza que éstas provocan.”
(Barreiro y Castorina 2005:103)

“…la idea-creencia en un mundo justo es una especie
de certeza no criticada de que las personas tienen lo
que se merecen y se merecen lo que les sucede y es,
para Lerner (1965), esencial y constitutiva del hombre”
(Zubieta y Barreiro, 2006: 181)
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“r=.42, p <.001…los resultados sugieren que las religiones
que hacen hincapíe en la presencia de un Dios activo
(característico de las religiones occidentales) ayudan a
inculcar la creencia que el mundo es un lugar justo”
(Rubin & Peplau 1973: 89)

“…los niños que crecen en hogares "religiosos" están
más propensos a desarrollar una fuerte creencia en un
mundo justo”
(Rubin & Peplau 1975: 73)

Niños que asisten a la iglesia consideran que los
personajes bíblicos son reales… y que también los de
ficción son reales. Los niños que no asisten, consideran a
ambos como de ficción. (Corriveau, Chen & Harris, 2014)

Religión y creencia en el mundo justo
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PRI PAN PRD

partido político de preferencia

-0.20

0.00

0.20

0.40

Pu
nta

jes
 Z

Ritos
Creencia en Dios
Iglesia y liturgia
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Convivencia religiosa
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No hubo diferencias 
significativas entre PRI-PAN

Ritos PRI-PRD p=.007   PAN-PRD p=.001

Iglesia y Liturgia  PRI-PRD p=.004     PAN-PRD  p<.001

Total 

PRI-PRD p=.003  
PAN-PRD p<.001

Convivencia religiosa   PAN-PRD  p<.001

Pertenencia religiosa  PAN-PRD p<.001
Creencia en la Virgen PAN-PRD p=.006

Iglesia y sacramentos PAN-PRD p=.008

Vida universitaria y religión  PRI-PRD p=.023

Creencia en Jesús PRI-PRD p.039
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PRI PAN PRD

partido político de preferencia
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En la escala encontramos que los jóvenes que prefieren al PRD presenta 
una actitud más desfavorable hacia la religiosidad, que los jóvenes que 
prefieren al PAN o PRI, en la religiosidad percibida encontramos que sólo 
hubo diferencias estadísticamente significativas en lo siguiente

Los jóvenes del PAN les gusta más la religión, que a los jóvenes del PRD 

(F2,322= 3.822, p= .023; Scheffé .025)
N= 325 (PRI 64, PAN 87, PRD 174)

Resultados
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En la campaña política del 2008 en Estados
Unidos, la religión estuvo presente en el discurso
de los candidatos políticos (fundamentalmente por
el Partido Republicano).

“El fundamentalismo religioso, con todas sus
consecuencias políticas, está más presente
que nunca, esta vez en el debate electoral”
(Ramírez, 2008: π 5).

Pensamiento conservador y política
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Entregan llaves de la ciudad 
de Monterrey a Jesucristo

“Está de más explicar 
lo que una sociedad 
sin Dios puede tener: 
dolor, pobreza y 
violencia”
Fuente Sin Embargo, Junio 2013

“Yo Margarita Alicia Arellanes Cervantes entrego la 
ciudad de Monterrey, Nuevo León, abro las puertas de 
este municipio a Dios como la máxima autoridad, 
reconozco que sin su presencia y su ayuda no 
podemos tener éxito real”, dijo.

Religión y política
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Alcalde de Hidalgo
Agosto 2013
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Partido Encuentro Social, a favor de las familias 
tradicionales y contra el aborto

El PES define el concepto de familia como la unión entre 
un hombre y una mujer y defiende la vida desde el 
momento de la concepción. En Baja California cabildearon la 
reforma constitucional de 2008 que establece la protección de 
la vida desde la fecundación.
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Discurso religioso en 
los medios
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Miedo y rumor
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Pensamiento 
Conservador

“Algo 
habrá 

hecho”

Miedo a 
diversidad de 

pensar

Discurso 
religioso en la 

política

Discurso 
religioso en 

medios

“Crisis” de 
valores

Desastres 
naturales

Religión es 
la salvación

Cree
nc

ias
, re

lig
ión

 y 
mied

os
. 

¿Jó
ve

ne
s d

og
máti

co
s y

 

 co
ns

erv
ad

ore
s?

 

Jo
su

é T
ino

co
 

jos
ue

@
do

cto
r.c

om



Miedo

“El miedo
produce shock
emotivo que
conduce a un
arrepentimiento
y a una
confesión”
“Historia del Diablo”
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"Creencias, religión y miedos. 
¿Jóvenes dogmáticos y conservadores?”

Dr. Josué Tinoco Amador
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