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P r e s e n t a c i ó n 

Las campañas políticas por la presidencia en México son 
un evento que atrae las miradas de la ciudadanía y modi-
fica la vida cotidiana de la población. Su interés se ubica 
en la oportunidad que se presenta para elegir a una per-
sona que sustituya al presidente que está por concluir su 
encargo de seis años. Ha sido por muchos años una especie 
de ritual, para el remplazo del “príncipe” en turno, que de 
manera pacífica transmite el poder que le fue conferido. A 
diferencia del papado, que se elige en un cónclave cerrado 
a obispos y cardenales, la presidencia de México es puesta 
a consideración de los partidos políticos y éstos, a partir de 
un proceso electoral reglamentado, a la consideración de 
los ciudadanos. 

Las campañas se emprenden para que los ciudadanos 
tengan la posibilidad de conocer y elegir al sucesor del pre-
sidente. Los partidos promueven una caravana de presenta-
ciones donde se obsequian los postulados más importantes 
con los que se cuenta y los ciudadanos escuchan las pro-
puestas que buscan resolver las problemáticas más acusa-
das, los modos de la gestión o el tipo de instituciones que 
se requieren. Una vez concluido el tiempo de promoción, 
los ciudadanos reflexionan en libertad y, bajo su conciencia, 
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definen por quien sufragar. Una vez llegado el momento, 
depositan de manera individual su voto en las urnas y éstos 
son contabilizados. Si se considera que las tendencias son 
las adecuadas, los ciudadanos aceptan el dictamen final y se 
nombra a la nueva autoridad que representará a la nación 
por seis años.     

Esta es la retórica ingenua de la elección. Lo cierto es 
que las campañas políticas funcionan de otra manera. Don-
de la conciencia de los ciudadanos, las palabras, las prome-
sas o las imágenes los pueden cautivar e inducir a participar, 
a partir de disponer su atención a lo que se dice, a lo que se 
observa, a lo que se reflexiona o murmura colectivamente 
y a su definición para votar, ya sea por interés, por presión, 
por convencimiento, por coacción o por engaño, así como 
por miedo de que entre alguien perturbe la paz social o el 
progreso alcanzado. 

En este escenario, la investigación busca reconocer la 
manera en que se asienta la comunicación entre los candi-
datos y los ciudadanos. Asimismo, las derivaciones sociales 
y culturales que se tienen para la población. La observación 
que se realiza se centra en el cierre de las campañas presi-
denciales de 2006, 2012 y 2018 en México. Se quiere conocer 
los rasgos del pensamiento que se elabora en la interacción 
entre candidatos y ciudadanos sobre los asuntos de la vida 
colectiva. Para ello se hace un reconocimiento de los pre-
supuestos teóricos que elabora la psicología de masas y se 
busca examinar que elementos se encuentran presentes. En 
el fondo se dialoga con las razones y con las emociones que 
suscitan las propuestas de los candidatos y las aspiraciones e 
ilusiones que crean y acarrean los ciudadanos.        

Las campañas son atractivas, emocionantes y seducto-
ras en la medida en que proponen un cambio en la forma 

de la política y, en algunos casos, una modificación en la 
dinámica social y cultural. Igualmente resultan antipáticas, 
aburridas y ceremoniosas para aquellos que no creen que 
a través de los procesos electorales se puedan cambiar los 
destinos y trayectorias de la nación. 

Esta dualidad de comentarios es altamente mayoritaria 
y resulta ser una visión polar muy presente en la vida socio- 
política en la población. Esto es que las campañas políticas, 
o son muy atrayentes, o son francamente repulsivas. No 
obstante, la mayor parte de la población participa de algún 
modo en el proceso electoral y acude a las urnas el primer 
domingo de julio de cada seis años  

Estudiarlas requiere acercarse a ellas. Observarlas, des-
cribirlas y escudriñarlas hasta donde sea posible. Pero al mis-
mo tiempo, observar los diversos fenómenos que se suscitan 
ante la presencia de los candidatos a la elección más impor-
tante del país: la elección presidencial. Este es un evento que 
se sucede cada seis años y fija modelos de comportamiento 
en las diversas poblaciones. El atractivo de las campañas es 
enorme. En gran medida por el entretenimiento de adivinar 
quién será el ganador, independientemente del factor frau-
de, siempre presente en la mente de los ciudadanos. Pero lo 
más importante de ellas es que despierta un sinnúmero de 
aspectos que influyen en la vida cultural del país.   

El libro se compone de tres apartados. En el primer apar-
tado contiene dos capítulos. En el primero de ellos se pre-
sentan los conceptos y procesos que hacen a la psicología de 
las masas uno de los ejes más importantes de la psicología 
social. Igualmente se expresan los puntos de vista de los teó-
ricos clásicos y los comentarios del autor frente a la moder-
nidad. Se describen los procesos psicosociales que se han 
observado frente a este fenómeno, desde sus planteamientos 
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De esa manera se discurre sobre el presidencialismo 
como el centro neurálgico de la vida política y social. Esta 
es la faceta de la principal creencia de un complejo fenóme-
no que nos transporta en el tiempo, desde nuestros oríge-
nes como nación, pero también como Estado. Aspecto que 
emerge de las profundidades para ser renovado y actualizar 
así las relaciones sociales y políticas en la vida contempo-
ránea. Ambos capítulos persiguen reflexionar sobre los sig-
nificados que la autoridad presidencial representa para los 
mexicanos, así como el impacto que las campañas tienen en 
la cultura política y en la vida social de los grupos. 

En este trayecto se busca recrear una imagen que ha 
permanecido ante nosotros por mucho tiempo. La de una 
pirámide, cualquiera de ellas, que se erigió muchos años 
atrás. Del mismo modo, la imagen de los diversos grupos 
que concurren a ella para adorarla, rendirle tributo, expre-
sar deseos o penurias y emprender un aspecto festivo, lleno 
de disfraces, colores, peregrinaje de organizaciones que, en-
cabezadas por un hombre, trae la propuesta de ser digno de 
la confianza de los Dioses para organizar las acciones nece-
sarias. Pero de todos los grupos que llegan a los contornos 
de la pirámide, sólo uno será el designado, elegido, ungido. 
Los otros respetarán la decisión y sus pensamientos no se 
exhibirán, sólo podrán ser interpretados por los más sabios 
o los más ancianos. 

Un ritual como este en la actualidad, observado desde 
lejos, parecería un acto de demencia colectiva de los grupos 
que pretenden expresarse ante la pirámide. Todos ellos an-
sían una respuesta y que ella recaiga sobre su representante. 
Las diversas acciones no parecerían tener sentido si no se 
piensa que el monumento posee un elemento que los obser-
vadores no conocen, pero tampoco suponen. La narración 

originales hasta el mundo contemporáneo. Para lo que se 
polemiza con algunos supuestos, contrarios a la idea de que 
las masas son una simple sumatoria de individualidades o 
el de un comportamiento irracional, dados por las nuevas 
condiciones sociales que se viven.

El capítulo dos trata de mostrar como la psicología de 
las masas puede ser observada en las campañas políticas en 
México y propone aspectos metodológicos que son necesa-
rios de cuidar para los estudiosos de estos dos fenómenos 
que se entrecruzan; la presencia de la multitud y la forma-
ción de las masas. Se discurre un poco sobre las condiciones 
para su observación, toda vez que esta es imposible de ha-
cerse de manera individual y se requiere de la preparación 
de un equipo para realizar las diversas observaciones y el 
análisis final. 

El siguiente apartado incluye los capítulos tres, cuatro y 
cinco que contienen las reseñas del cierre de las campañas 
políticas de los principales contendientes en los procesos 
electorales de 2006, 2012 y 2018. En cada uno de los capí-
tulos se exhiben algunas fotografías que dan testimonio de 
las modalidades de los eventos señalados. En el cuerpo del 
texto se describen algunos detalles que las narrativas seña-
lan con mayor puntualidad. Estos capítulos fueron logrados 
como resultado de la formación de los equipos de investiga-
ción en cada uno de los años de las campañas.    

El último apartado, el tercero, contiene los capítulos seis 
siete, ocho y nueve que hacen una reflexión y análisis sobre 
los significados de las campañas políticas y la psicología so-
cial del ciudadano en México. Se destaca la importancia de 
la sucesión presidencial y lo atractivo que resulta para los 
ciudadanos la polémica sobre los contendientes que buscan 
incorporarse al mayor cargo político de la nación. 
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podría ser lo suficientemente fría para intentar ser objetiva. 
Pero las observaciones solo captan las conductas de los gru-
pos y nunca sus sentimientos y emociones, que son parte de 
la causa de sus conductas. Se piensa, desde lejos, que la ex-
plicación está en los objetos que ofrecen y en sus conductas, 
más no en esa relación (simbólica) que han establecido de 
forma disimulada con la pirámide a manera de un modelo 
de vida en sociedad. 

La observación desde la psicología de las masas busca 
construir, si bien, no una original interpretación global de 
las relaciones entre los integrantes de los grupos, si un con-
junto de procesos simbólicos y relacionales que asisten al 
sepulcro mitológico que, si existe, está encerrado desde hace 
cientos, o tal vez, miles, de años. 

El texto busca reflexionar sobre el pensamiento social en 
México y pretende construir un marco comprensivo de algu-
nos procesos subjetivos que se presentan durante las campa-
ñas políticas. Pero, sobre todo, del fenómeno más importante 
de la vida política moderna, el presidencialismo, que, si bien 
es el tema central de la política en nuestro país, no ofrece 
evidentes cuestionamientos ni debates durante las campañas 
políticas. Frente a ello, dejamos que el lector saque sus pro-
pias conclusiones de este arcano hermético fenómeno.

Apartado primero 
De las multitudes a las masas

El estudio de las multitudes como proyecto de las ciencias 
sociales   

La formación de las sociedades se inspiró en la coope-
ración y protección mutua de sus integrantes. Al igual que 
la rivalidad que se creó entre los grupos organizados1. Esos 
hechos determinaron el más profundo sentido que le dio la 
humanidad a la convivencia. Un todo donde se compartía lo 
logrado en las extenuantes jornadas de recolección, cacería 
y salvaguarda ante las variaciones del clima o la agresión de 
grupos ajenos. 

Con base a los logros alcanzados y las diversas tareas 
emprendidas por de los distintos grupos cuasi humanos, se 

1McNeill, J.R. y McNeill, W.H. (2003). Las redes humanas. Una historia global del mundo. 
Barcelona, Crítica. Introducción y capítulo 1, pp. 1-24. Los autores parten de cua-
tro criterios, que se pueden denominar psicosociales, para la formación de las 
redes humanas y con ello la organización de las sociedades. A saber: 1. la coope-
ración y la rivalidad como la dialéctica del poder social.  2. La eficiencia de la co-
municación entre os integrantes, lo cual lograba mayor cohesión y organización 
social, procesos de aprendizaje y las destrezas necesarias para sobrevivir. 3. Las 
redes humanas (grupos) crecieron y su interdependencia favoreció los procesos 
señalados, lo que facilitó nuevas habilidades como la escritura, la invención de 
la rueda y la domesticación de animales de carga, entre otras. 4. La historia de 
la humanidad no puede comprenderse sin la cooperación y la competencia, así 
como por el desarrollo de la comunicación entre los grupos humanos.             
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